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STORTINGET

Innst. 268 S

(2023-2024)

Innstilling til Stortinget
fra justiskomiteen

Dokument 8:86 S (2023-2024)

Innstilling fra justiskomiteen om Representantfor-
slag fra stortingsrepresentantene Ingvild Wetrhus
Thorsvik, Guri Melby, Ane Breivik og Abid Raja
om opprettelse av psykiatrigrupper i flere politi-
distrikter

Til Stortinget

Bakgrunn

I dokumentet fremmes folgende forslag:

«Stortinget ber regjeringen opprette psykiatrigrup-
per i flere politidistrikter, etter modell fra Oslo politi-
distrikt.»

Det vises til dokumentet for nermere redegjgrelse
for forslaget.

Komiteens merknader

Komiteen, medlemmene fra Arbeider-
partiet, Ragnhild Male Hartviksen, Odd
Harald Hovland og Hadia Tajik, fra Hayre,
Ingunn Foss og Sveinung Stensland, fra
Senterpartiet, Sandra Borch og Else Marie
Redby, fra Fremskrittspartiet, Tor André
Johnsen og lederen Helge André Njastad,
fra Sosialistisk Venstreparti, Andreas Sjalg
Unneland, og fra Venstre, Ingvild Wetrhus
Thorsvik, viser til representantforslag fra Ingvild
Wetrhus Thorsvik, Guri Melby, Ane Breivik og Abid Raja

og til justis- og beredskapsdepartementets vurdering av
forslaget i brev datert 29.februar 2024. Brevet fglger
vedlagt denne innstillingen.

Komiteen merker seg at departementet viser til
at de ulike politidistriktene har ulike mater a organisere
arbeidet med oppfolging av psykiske syke pa, og at det
enkelte politidistrikt er naermest til & vurdere opprettel-
se av en psykiatrigruppe etter modell fra Oslo.

Komiteen viser til at forslagsstillerne er bekymret
for utfordringene tilknyttet voldsutgvelse og voldspo-
tensial blant personer med alvorlige psykiske lidelser.

Komiteens medlemmer fra Arbeider-
partiet og Senterpartiet er,som forslagsstillerne,
opptatt av oppfelgningen av personer med psyKiske li-
delser som det vurderes & veere risiko for at kan bega al-
vorlig kriminalitet.

Disse medlemmer viser til at politidistriktene
er organisert etter overordnede fgringer og kriterier.
Innenfor disse faringene og kriteriene har politidistrik-
tene et handlingsrom til 4 bygge en organisering som
samsvarer best mulig med de oppgaver som skal lgses.
Oppgavetilfanget pa ulike omrader kan variere fra poli-
tidistrikt til politidistrikt. Disse medlemmer mener
at det er naturlig og en fordel at politidistriktene selv
kan vurdere og avgj@re hva som opprettes av spesialiser-
te funksjoner basert pa lokale behov.

Disse medlemmer er derfor enige med statsra-
den og det som anferes i svarbrevet til komiteen, og vi-
ser spesielt til siste setning:

«Det som er viktig er at politidistriktene finner
mater d innrette arbeidet pa som sikrer et tett og godt
samarbeid med andre relevante etater basert pa lokale
vurderinger.»



Komiteens medlemmer fra Heoyre og
Fremskrittspartiet er enige med forslagsstillerne i
problemstillingen og at dette kan organiseres pa en
bedre mate enn i dag. Denne problemstillingen er i
skjeringspunktet mellom helse og justis. De sykeste blir
i dag demt til tvungent psykisk helsevern. Helseforeta-
kene sliter med at det de siste drene har veert en dobling
iantall personer som blir dgmt til psykisk helsevern, det
vil si at de soner pa sykehus med behandling. Denne ut-
fordringen ber justisfeltet og helsefeltet jobbe sammen
om dlgse. Disse medlemmer savner en mer offen-
siv tilnerming fra regjeringen her.

Disse medlemmer stgtter ikke forslaget, da det-
te ikke er tilstrekkelig utredet, har veert pd hering eller er
kostnadsberegnet.

Disse medlemmer viser til svarbrev fra statsra-
den, hvor det fremkommer at hun mener det enkelte
politidistrikt er neermest til & vurdere om opprettelse av
en psykiatrigruppe etter modell fra Oslo er et riktig or-
ganisatorisk tiltak i akkurat det distriktet, og hun er
opptatt av at politidistriktene far handlingsrom for lo-
kale tilpasninger. Disse medlemmer stgtter denne
vurderingen.

Disse medlemmer er bekymret for utfordring-
ene tilknyttet voldsutgvelse og voldspotensial blant
personer med alvorlige psykiske lidelser. Det er viktig &
hente erfaringer fra modellen med psykiatrigrupper
som Oslo bruker, ogla de andre politidistriktene ta den-
ne i bruk om det er hensiktsmessig.

Komiteens medlemmer fra Sosialistisk
Venstreparti og Venstre vil innledningsvis un-
derstreke at det ikke er noen sammenheng mellom
mennesker med psykiske lidelser generelt og kriminali-
tet.

Disse medlemmer viser til at drap begatt av
personer med psykoselidelser er et signal om at system-
et ikke fanger opp de som trenger mest hjelp. Disse
medlemmer viser til at TV 212023 sa neermere pa 19
drapssaker begatt i arene 2011-2022, for a finne ut av
hva politiet visste om gjerningspersonene i forkant av
drapene. Alle gjerningspersonene hadde vart i kontakt
med politi, helsevesen eller andre offentlige instanser
for de endte med 4 ta liv. Allikevel ble de ikke tatt or-
dentlig hdnd om av psykiatrien for de begikk drap.

Disse medlemmer viser til at politiet i flere av
sakene hadde henlagt en rekke voldsanmeldelser mot
gjerningspersonen. En av rsakene til at dette skjer, er at
patalemyndigheten konkluderer med at en gjernings-
person er utilregnelig og folgelig ikke kan dgmmes til
fengsel, samtidig som den enkelte voldshendelse ikke
kvalifiserer til at gjerningspersonen kan dgmmes til
tvungent psykisk helsevern. Gjerningspersonen er med
andre ord for syk til & sitte i fengsel, men ikke syk nok til
a kunne tvangsinnlegges i helsevesenet. Disse med-
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lemmer mener at TV 2s saker illustrerer hvordan
mange psykisk syke lovbrytere faller mellom to stoler og
begdr alvorlig kriminalitet i svingdgren mellom helse-
og justissektoren.

Disse medlemmer viser til Kripos’ rapport
«Vold begitt av personer med alvorlige psykiske lidel-
ser» fra 2022, hvor man kan lese at personer med alvor-
lige psykiske lidelser utgjorde 30 pst. av det totale antal-
let gjerningspersoner i saker med drap eller drapsforsgk
iperioden 2014-2021.

Disse medlemmer viser videre til at Statens un-
dersgkelseskommisjon for helse- og omsorgstjenesten
(Ukom) i sin rapport «Hva kan vi leere etter et drap begatt
i psykotisk tilstand?» fra 2021 anbefaler flere forbed-
ringstiltak som omhandler mulighetene for tettere og
bedre samhandling mellom politiet og det psykiske
helsevernet for a ivareta samfunnsvernet.

Disse medlemmer viser til at flere politidistrikt
de siste arene har meldt inn bekymringer rundt voldsut-
gvelse og voldspotensial blant personer med alvorlige
psykiske lidelser, og at de opplever problemet som
pkende og spesielt utfordrende. I politiets arlige trus-
selvurdering har utfordringen de tre siste arene blitt
fremhevet som en sarlig alvorlig kriminalitetstrussel
med negativ utvikling. I politiets trusselvurdering for
2023 star det:

«Det er meget sannsynlig at vold begétt av personer
med alvorlige psykiske lidelser og problematisk rusmid-
delbruk vil fortsette a utgjore en betydelig trussel, hvor
enkelte hendelser vil medfere tap av liv.»

Disse medlemmer viser til at Kripos’ rapport
fra 2022 ogsé viser en stor variasjon innad i politiet med
tanke pa samarbeidsrutiner med helsetjenestene. I sep-
tember 2023 spurte TV 2 samtlige politidistrikt om de
har egne grupper eller ansatte som jobber med psykisk
syke kriminelle. TV 2s kartlegging viser at deti 9 av lan-
dets 12 distrikt ikke finnes noen slik ordning i dag. Dis-
se medlemmer mener det er pa tide & opprette psy-
kiatrigrupper i flere politidistrikt, etter modell fra Oslo
politidistrikt.

Noklkelen til suksess: personrettet etterforskning

Disse medlemmer viser til at psykiatrigrup-
pens hovedoppgave er a ivareta psykisk syke borgere pa
individniva og samtidig verne samfunnet mot de sam-
me borgerne. Psykiatrigruppen forener forebygging, et-
terforskning og patale i samme team, i motsetning til el-
lers i politiet, hvor de forebyggende enhetene arbeider
adskilt fra andre og ikke har samme adgang til & bruke
tvangsmidler. I tillegg er det ansatt dedikert personell
med spisskompetanse, i kontrast til ellers i politiet, hvor
«alle» skal kunne handtere en psykiatrisak. Psykiatri-
gruppen har utviklet en ny arbeidsmetodikk spesielt til-
passet gnsket om & redusere denne malgruppens krimi-



Innst. 268 S-2023-2024

nalitet. Etterforskningssamarbeidet er utarbeidet etter
modellen «personrettet etterforskning», som skiller seg
fra det mer tradisjonelle stedsbestemte og hendelses-
styrte sakstrekket. I motsetning til i politiet ellers, hvor
de ansatte skal l@se konkrete enkeltsaker innenfor et be-
stemt geografisk omrade, skal psykiatrigruppen lgse ut-
fordringen en enkeltperson kan utgjore.

Disse medlemmer viser til at personrettet et-
terforskning har vist seg & veere effektivt ved bekjempel-
se av kriminalitet begatt av utilregnelige gjengangere.
For a besitte personkunnskap er det avgjerende a ha et
fast team, bestdende av jurist og etterforsker, som folger
sine faste klienter. Fyldige personaliamapper kombi-
nert med erfaring fra straffesaker og forebyggende ar-
beid over tid gjor det mulig & skille reell psykoseproble-
matikk fra simulering, rus og atferdsvansker.

Disse medlemmer viser til at psykiatrigrup-
pens arbeidsoppgaver forutsetter en betydelig spesial-
kompetanse i tillegg til generell kompetanse i pitale- og
etterforskningsfaget. De ma ha ngdvendige kunnskaper
om psyKkiske tilstander som far betydning for straffepro-
sessuelle spgrsmal og forvaltningsmessig tvangsbruk.

For psykiatrigruppen er det viktig a kjenne de indi-
vidspesifikke risikofaktorene til hver enkelt. Slik kan
psykiatrigruppen vurdere om innkomne straffesaker el-
ler andre meldinger tyder pa at risikoen for straffbare
handlinger gker, og om det derfor er behov for at helse-
vesenet og politiet sammen iverksetter tiltak for a redu-
sere risikoen. Det er ogsa viktig & kjenne til den enkeltes
voldsrisiko for & ivareta egen og andres sikkerhet i for-
bindelse med pégripelser, samtaler og avher i arresten,
fengslingsmeoter og eksterne meter.

Disse medlemmer mener at arbeidet gjennom
prosjektet «Mellom alle stoler», som varte fra 2013 til
2015, og psykiatrigruppen i Oslo politidistrikt har vist at
det er mye & hente i samfunnsbesparelse ved at politiet
arbeider aktivt kriminalitetsforebyggende overfor grup-
pen som er i kjerneomradet for dom til tvungent psy-
kisk helsevern.

Disse medlemmer mener derfor at det ber
opprettes psykiatrigrupper i flere politidistrikt etter
modell fra Oslo politidistrikt. Det kan vere forste ledd i
en opptrappingsplan, hvor det langsiktige malet er at
alle politidistrikt far psykiatrigrupper. Psykiatrigrupper
iflere politidistrikt vil kunne hindre mennesker som sli-
ter med psykiske utfordringer fra a bega alvorlig krimi-
nalitet, og kunne bidra til at feerre liv gar tapt.

P4 denne bakgrunn fremmer disse medlem-
mer folgende forslag:

«Stortinget ber regjeringen opprette psykiatrigrup-
per i flere politidistrikt, etter modell fra Oslo politidist-
rikt.»

Forslag fra mindretall

Forslag fra Sosialistisk Venstreparti og Venstre:
Forslag 1

Stortinget ber regjeringen opprette psykiatrigrup-
per i flere politidistrikt, etter modell fra Oslo politidist-
rikt.

Komiteens tilrading

Komiteens tilrading fremmes av medlemmene i ko-
miteen fra Arbeiderpartiet, Hoyre, Senterpartiet og
Fremskrittspartiet.

Komiteen har for gvrig ingen merknader, viser
til representantforslaget og rar Stortinget til 4 gjore fol-
gende

vedtak:

Dokument 8:86 S (2023—-2024) — Representantforslag
fra stortingsrepresentantene Ingvild Wetrhus Thorsvik,
Guri Melby, Ane Breivik og Abid Raja om opprettelse av
psykiatrigrupper i flere politidistrikter — vedtas ikke.

Oslo, i justiskomiteen, den 23. april 2024

Helge André Njastad

leder

Sveinung Stensland

ordfgrer
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Dokument 8:86 S (2023-2024) - Representantforslag om opprettelse av
psykiatrigrupper i flere politidistrikter

Justiskomiteen har i brev 12. februar 2024 bedt om Justis- og
beredskapsdepartementets uttalelse i forbindelse med komiteens behandling av
Dokument 8: 86 S (2023-2024), hvor det er fremmet representantforslag fra Ingvild
Wetrhus Thorsvik, Guri Melby, Ane Breivik og Abid Raja om at regjeringen oppretter
psykiatrigrupper i flere politidistrikter, etter modell av Oslo politidistrikt.

Innledningsvis vil jeg understreke at jeg deler forslagsstillernes bekymring for
oppfelgingen av personer med psykiske lidelser som det vurderes a vaere risiko for at
kan bega alvorlig voldskriminalitet. Drap og annen kriminalitet begatt av personer med
psykoselidelser kan tyde pa at systemet ikke alltid er godt nok for a fange opp og ta vare
pa denne gruppen. Som vist til i begrunnelsen for forslaget viser mange rapporter og
evalueringer etter alvorlige hendelser at mange gjerningspersoner med psykiske
lidelser har veaert i kontakt med hjelpeapparatet, politiet eller begge i forkant av
hendelsen. Utfordringene er ofte sammensatte, og samspillet mellom ulike deler av
hjelpeapparatet er avgjgrende for lykkes i arbeidet.

[ tett samarbeid med helse- og omsorgsministeren har jeg derfor veert opptatt av tiltak
for 4 fa til en bedre oppfelging av personer med psykiske lidelser og antatt voldsrisiko,
herunder i form av tiltak som kan bedre samarbeidet mellom etatene. God
implementering av det nylig reviderte samarbeidsrundskrivet mellom helse og politi, og
etablering av en ordning med kontaktpunkter i begge etater, er eksempler pa det siste.

Det gjgres mye godt arbeid i politidistriktene for a bedre oppfglgingen av psykisk syke i
samarbeid med helsevesenet. I Oslo politidistrikt har man valgt a organisere arbeidet i
Psykiatrigruppen, i S@r-Vest har de organisert arbeidet i ROP-prosjektet (rus og
psykiatri).

Postadresse: Postboks 8005 Dep, 0030 Oslo
Kontoradresse: Gullhaug Torg 4A Telefon: 22 24 90 90
Org.nr.: 972 417 831



Politidistriktene er samtidig forskjellige, bAde med hensyn til geografi, innbyggerantall
og utfordringer. Jeg mener det enkelte politidistrikt er neermest til 4 vurdere om
opprettelse av en psykiatrigruppe etter modell fra Oslo er et riktig organisatorisk tiltak i
akkurat det distriktet, og jeg er opptatt av at politidistriktene far handlingsrom for
lokale tilpasninger. Dette er ogsa fremhevet av Politidirektoratet. Et eventuelt palegg om
a organisere arbeidet likt som i Oslo politidistrikt vil ikke ngdvendigvis veere en god
lgsning, verken for a sette politidistriktene i stand til & lgse samfunnsoppdraget, ei heller
for samhandlingen mellom lokalt politi og lokal helsetjeneste. Det som er viktig at er at
politidistriktene finner mater a innrette arbeidet pa som sikrer et tett og godt samarbeid
med andre relevante etater basert pa lokale vurderinger.

Med hilsen

Emilie Mehl

Dokumentet er elektronisk godkjent og sendes uten signatur
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