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Skriftlig spørsmål nr. 1450/2019 fra representanten Solfrid Lerbrekk - 
Hvor mange AFT-plasser er gjennomført i 2018 og hvor mange er det lagt 
opp til i 2019? 

 

Stortingsrepresentant Solfrid Lerbrekk har stilt følgende spørsmål til skriftlig besvarelse: 

 

"Hvor mange AFT-plasser er gjennomført i 2018, og hvordan er fordelingen av disse 

plassene per fylke/NAV-region, og hvor mange AFT-plasser legger regjeringen opp til å 

gjennomføre i løpet av 2019?" 

 

Representanten viser til at arbeidsforberedende trening er det viktigste tiltaket for personer 

som trenger bred og omfattende bistand for å komme i jobb og at Stortinget har bedt 

regjeringen om særlig å prioritere dette tiltaket.  

 

Da regjeringen innførte tiltaket arbeidsforberedende trening i 2016, var det for å bedre 

tilbudet til personer som har behov for et tilrettelagt og skjermet arbeidsmiljø i en 

oppstartfase. Erfaringer viste at det var behov for et mer helhetlig tiltak som i større grad er 

rettet mot ordinært arbeidsliv. 

 

Statistikken til Arbeids- og velferdsdirektoratet viser at det var om lag 7 560 deltakere i AFT-

tiltaket i 2018. Dette er om lag det samme nivået som i 2017. 

 

Regjeringen har ikke fastsatt et bestemt nivå for bruken av AFT-tiltaket i 2019. Arbeids- og 

sosialdepartementet legger ikke detaljerte føringer for tiltaksnivået for den enkelte tiltakstype. 

Anmodningsvedtak 78 (Prop. 1 S (2018-2019), Innst. 2 S (2018-2019)), om å vektlegge bruk 

av tiltaket arbeidsforberedende trening er fulgt opp i tildelingsbrevet til Arbeids- og 
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Side 2 
 

velferdsdirektoratet for 2019. Med utgangspunkt i at budsjettrammen for arbeidsmarkeds-

tiltakene er redusert i 2019, har departementet lagt til grunn at den forholdsmessige 

reduksjonen i AFT-tiltaket skal være lavere enn den gjennomsnittlige reduksjonen i nivået for 

arbeidsmarkedstiltakene. Faktisk bruk av tiltaket vil imidlertid være avhengig av brukernes 

behov. Hvis det ut fra behovet er uhensiktsmessig med et så høyt nivå, skal det spesielt 

redegjøres for dette. 

 
I det nedenstående følger en oversikt over tiltaksplassene for AFT-tiltaket i 2018 fordelt på 
fylkene. 
          

Arbeidsforberedende trening - faktisk aktivitet pr måned 2018 fordelt på fylkene 

 

Østfold 616 

Akershus 457 

Oslo 914 

Hedmark 395 

Oppland 248 

Buskerud 325 

Vestfold 566 

Telemark 408 

Aust-Agder 225 

Vest-Agder 324 

Rogaland 426 

Hordaland 611 

Sogn og Fjordane 154 

Møre og Romsdal 187 

Nordland 440 

Troms 307 

Finnmark 150 

Trøndelag 802 

Ikke i et fylkesdistrikt 4 

Sum 7 558 

 

 

 

 

Med hilsen 

 

 
Anniken Hauglie 

 


