
Skjema til register for stortingsrepresentantenes verv og økonomiske
interesser

Jf. Stortingets forretningsorden § 76 og reglement fastsatt av Stortinget 18. desember 2008 som sist ble
endret 9. januar 2024 med virkning fra 1. mars 2024. Hvis dette skjema ikke har plass nok for opplysninger,
kan flere ark tilføyes. Hvert ark skal i så fall signeres av representanten.

Innledning
Fornavn

Etternavn

Fødselsdato

E-postadresse

Om skjemaet

Formålet med registeret er å gi en samlet informasjon om stortingsrepresentantenes verv og økonomiske interesser som har berettiget 
interesse for allmennheten. Du er pliktig til å oppgi alle verv og interesser det spørres etter i dette skjemaet, jf. reglementets §§ 2 til 11 samt  
§ 15. Bare eksistensen og arten av de forskjellige interessene skal oppgis, ikke beløp, verdi eller mengde, med mindre dette er særskilt angitt.

Verv og arbeid i tillegg til vervet som representant §§ 2, 3 og 4

§ 2 Verv
Oppgi verv i styrende organer i privat eller offentlig selskap, interesseorganisasjon eller statlig eller kommunalt organ. Oppgi om vervet er
lønnet eller ikke. Ulønnede verv i politisk parti registreres ikke. Se § 2
Verv

§ 3 Selvstendig næringsvirksomhet
Oppgi selvstendig næringsvirksomhet, herunder for eksempel virksomhet som gårdbruker, lege, advokat, journalist eller frittstående
konsulentoppdrag. Oppgi særskilt og med beløp dersom enkeltoppdrag, eller flere oppdrag for samme oppdragsgiver innenfor samme
kalenderår, har gitt en godtgjørelse på mer enn kr 50 000. Se § 3
Selvstendig næringsvirksomhet

§ 4 Lønnet stilling eller engasjement
Oppgi hva slags stilling/engasjement det er og for hvilken arbeidsgiver/oppdragsgiver. Se § 4
Lønnet stilling eller engasjement
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§ 6 Avtaler av økonomisk karakter med fremtidig arbeidsgiver
Oppgi ansettelse, engasjement eller lignende avtale med fremtidige arbeidsgivere eller oppdragsgivere - selv om avtalen først får virkning
etter at du har trådt ut av Stortinget. Se § 6
Avtaler med fremtidig arbeidsiver

Eiendom og selskapsinteresser §§ 8, 9 og 9a

§ 8 Fast eiendom av betydelig verdi som benyttes i næringsvirksomhet
Oppgi eiendommens betegnelse, eierform (eneeie eller sameie osv.) og kommunen den ligger i.Se § 8
Fast eiendom
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Avtaler av økonomisk karakter §§ 5 og 6

§ 5 Avtaler med tidligere arbeidsgiver
Oppgi avtaler om permisjon og avtaler av økonomisk karakter med tidligere arbeidsgiver, herunder avtaler om fortsatt lønnsutbetaling, lån 
eller opprettholdelse av velferdsfordeler, pensjonsrettigheter og lignende i den tid du er stortingsrepresentant. Se § 5

Avtaler med tidligere arbeidsgiver

§ 9 Selskapsinteresser
Her skal du gi en oppdatert oversikt over aksjebeholdningen din og eventuelt andre selskapsinteresser som du har. Oppgi selskapsinteresser
som du selv enten eier direkte eller indirekte gjennom et annet selskap, eller som du forvalter på vegne av andre. Selskapets navn og
ansvarsform oppgis, samt eierandelen og antall aksjer mv. Det gjelder både direkte og indirekte eierskap. Utbytte av selskapsinteressene
oppgis ikke.

Indirekte eierskap skal ikke oppgis dersom du (sammen med nærstående, jf. aksjeloven § 1-5 (1)) eier mindre enn 10 prosent av
investeringsselskapet, og heller ikke deltar i investeringsbeslutninger der. Dette unntaket gjelder ikke for selskap som er organisert som
ansvarlig selskap (ANS eller DA) eller kommandittselskap (KS).

Hvis du har indirekte eierskap som ikke er omfattet av ovennevnte unntak, gjelder at du likevel ikke trenger å oppgi eierskap som børsnoterte
selskaper har i andre selskaper.

Eierandeler i aksjefond eller annet verdipapirfond skal ikke oppgis.

Se § 9
Selskapsinteresser
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o AS
o ASA
o ANS
o DA

Eierandel denne transaksjonen utgjør (i prosent) Antall aksjer transaksjonen omhandler

Aksjepostens verdi på transaksjonstidspunktet (NOK)

§ 9a Gjeld i næringsvirksomhet
Oppgi gjeld i næringsvirksomhet over 10 ganger grunnbeløpet i folketrygden og garantiansvar over 20 ganger grunnbeløpet i folketrygden
som du personlig hefter for. Oppgi kreditors navn, navn på eventuelt tilgodesett i garanti- eller kausjonsforholdet og ansvarets art. Se § 9a
Gjeld i næringsvirksomnhet
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§ 9 Enkelttransaksjoner
Kravet om å melde inn alle enkelttransaksjoner kommer i tillegg til kravet om en oppdatert oversikt over aksjebeholdningen din, jf. forrige felt.
Det betyr at du både må oppdatere oversikten over aksjebeholdningen din når du kjøper eller selger aksjer mv., og melde inn den enkelte
transaksjon her.

Dato for transaksjonen Type transaksjon

o Kjøp
o Salg

Selskapsnavn

Ansvarsform

Økonomiske ytelser, reiser og gaver §§ 7, 10 og 11

§ 7 Økonomisk støtte
Oppgi navn på selskaper, organisasjoner, institusjoner eller enkeltpersoner som yter deg økonomisk støtte eller vederlag, herunder
materielle fordeler, sekretærbistand o.l., og som kommer i tillegg til midlene som Stortinget stiller til rådighet. Det angis særskilt og med beløp
om økonomisk støtte eller vederlag fra samme kilde overstiger kr 50 000 innenfor samme kalenderår. Se § 7

Økonomisk støtte

§ 10 Sponsede reiser til utlandet
Oppgi reiser/besøk til utlandet hvor utgiftene ikke i sin helhet dekkes av statlige midler, av partiet ditt eller deg selv privat, når reisen/besøket
har tilknytning til din virksomhet som representant. Oppgi hvem som dekket utgiftene, besøksland og tidspunkt for reisen. Se § 10

Sponsede reiser
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Andre forhold

Ingen interesser å registrere

Kryss her om du ikke har noen interesser å registrere

 Ingen interesser å registrere

Dato

Signatur
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Andre forhold § 15
§ 15 Andre forhold
Her skal du oppgi interesser av særlig personlig eller økonomisk art som har berettiget interesse for allmennheten, men som ikke er dekket av 
øvrige punkter i skjemaet. Se § 15

§ 11 Gaver og andre økonomiske fordeler
Oppgi gave eller annen økonomisk fordel verd mer enn 2 000 kroner når gaven har tilknytning til din virksomhet som representant. Oppgi hva
du fikk, giverens navn og tidspunkt. Gjelder både innenlandske og utenlandske givere. Oppmerksomhets- og jubileumsgaver fra egen
partiorganisasjon oppgis ikke. Se § 11

Gaver



Nærmere om noen av bestemmelsene 

Til § 2 - Verv 
Spesifiser hvilket verv det er, dessuten navnet på selskapet, organisasjonen eller organet. Verv du ikke 
lenger har skal tas ut av registeret. 

Til § 3 - Selvstendig næringsvirksomhet 
Betalte oppdrag som du selv tar del i skal oppgis, selv om oppdraget eller virksomheten formelt er 
organisert gjennom et selskap du selv eier eller er medeier i. Innkalte vararepresentanter skal ikke 
oppgi enkeltoppdrag eller om flere oppdrag for samme oppdragsgiver har git en godtgjørelse på over 
kr 50 000 pr. kalenderår. 

Til § 8 - Fast eiendom av betydelig verdi som benytes i næringsvirksomhet 
Hvis eiendommen �lhører et selskap du eier selv eller er medeier i, dekkes den av det du fører opp i 
rubrikken selskapsinteresser (§ 9). Hvis eiendommen vesentlig benytes som bolig eller fri�dsbolig, 
eller er våningshus eller dri�sbygning på gårdsbruk, skal den ikke registreres. 

Til § 9 - Selskapsinteresser 
Ansvarsform kan for eksempel være AS, ASA, ANS eller DA. 

Du skal oppgis presis eierandel der det er prak�sk mulig, også når den er under én prosent. Der hvor 
det ikke er prak�sk mulig for deg å angi presis eierandel, holder det å oppgi antall aksjer som du har i 
vedkommende selskap. Det kan for eksempel være �lfelle hvis du har aksjer i et børsnotert selskap, 
hvor eierandelen gjerne er svært liten og ikke all�d let �lgjengelig. 

Hvis du har indirekte eierskap som ikke oppfyller vilkårene for unntak, og det ikke er snakk om 
børsnoterte selskaper, skal det indirekte eierskapet oppgis som en del av aksjebeholdningen din. Det 
skal fremgå hva som er indirekte eierskap, og slik at det oppgis ret under selskapet hvor du har 
direkte eierskap. Du skal normalt også oppgi indirekte eierskap i videre ledd. Det er særlig prak�sk 
når det i flere ledd er snakk om investeringsselskaper, og de opera�ve selskapene eies lenger ut i 
selskapsstrukturen.  

For indirekte eierskap er det en særlig frist for å melde fra om endringer. Informasjon om slikt 
eierskap skal oppdateres månedlig. Kravet om at slike endringer skal meldes inn «innen utgangen av 
hver måned» innebærer ikke et krav om at slik informasjon skal være oppdatert per den siste dagen i 
en måned. Det er kun krav om at informasjon om indirekte eierskap må oppdateres minst én gang 
per måned hvis det har vært endringer. 

Unntakene for hhv. indirekte eierskap og eierandeler i aksjefond mv. får likevel ikke anvendelse 
dersom det foreligger særlige personlige eller økonomiske interesser som kan gi grunnlag for mulige 
interessekonflikter. Det vil typisk gjelde hvis en eierandel kan ha betydning i en sak som behandles av 
Stor�nget. 

Til § 9 - Enkeltransaksjoner 
Plikten �l å melde fra om alle transaksjoner gjelder for innvalgte representanter og fast møtende 
vararepresentanter. For innkalte vararepresentanter gjelder denne plikten kun mens de møter på 
Stor�nget. Innkalte vararepresentanter har dermed ikke plikt �l å melde inn transaksjoner som de 
foretar i perioder hvor de ikke møter på Stor�nget. 

Du skal her også registrere alle transaksjoner som du foretar på vegne av andre. Med «andre» forstås 
både fysiske og juridiske personer. Som eksempler kan nevnes aksjehandler på vegne av 



familiemedlemmer, eller at du selv forvalter investeringer som foretas av et investeringsselskap hvor 
du har helt eller delvis eierskap.  
 
Dersom du har eierskap i et investeringsselskap, men ikke selv står for forvaltningen av selskapets 
virksomhet i aksjemarkedet, skal du derimot ikke melde inn enkeltransaksjoner som foretas av 
investeringsselskapet. 
 
Til § 9 a – Gjeld i næringsvirksomhet 
Du skal ikke oppgi gjeld eller garan�ansvar i aksjeselskap eller annet foretak med begrenset ansvar 
som du har eierinteresser i. Du skal heller ikke oppgi private lån �l for eksempel bil eller bolig, eller 
forbrukslån. 
 
Til § 15 - Andre forhold 
Denne generelle registreringsplikten supplerer de øvrige registreringspliktene. De øvrige 
registreringspliktene er rela�vt omfatende, og dekker de forhold som normalt har bere�get 
interesse for allmennheten. Det er derfor bare unntaksvis at det er nødvendig i �llegg å registrere 
andre forhold her. 
 
For at opplysninger skal være registreringsplik�ge eter § 15, må det dreie seg om et forhold som kan 
innebære en interessekonflikt ved behandling av en sak eller type saker i Stor�nget. Videre må det 
være vesentlig nok �l at det har bere�get interesse for allmennheten. 
 
Paragraf 15 er ment å dekke forhold som er utenom det vanlige, for å unngå spekulasjoner om skjulte 
mo�ver ved behandling av saker i Stor�nget. I og med at representantene gjerne er valgt inn netopp 
for å ivareta visse interesser og grupper, er det ikke snakk om registreringsplikt for interesser som 
allmennheten har grunn �l å forvente at representantene ivaretar ved utøvelsen av sine verv. 
 
 
 




