
 

Statsråden 

 

 

Postadresse: Postboks 8011 Dep, 0030 Oslo 

Kontoradresse: Teatergt. 9  Telefon: 22 24 90 90 

Org. nr.: 983 887 406 

 

Stortingets president 

Stortinget 

0026 OSLO 

 

 

 

  

Deres ref Vår ref Dato 

 15/3957-      11.11.2015 

 

Spørsmål nr 160 til skriftlig besvarelse - Hvilke vurderinger og utregninger ligger bak 

hver prissetting av de ulike tjenestene som inngår i Fritt Behandlingsvalg og kan 

regjeringen i en tabell  angi stykkprisene som tilbys i Fritt behandlingsvalg - Fra 

stortingsrepresentant Torgeir Micaelsen 

Jeg viser til brev fra Stortingets president av 5. november 2015 vedlagt spørsmål 160 til 

skriftlig besvarelse fra stortingsrepresentant Torgeir Micaelsen: 

 

"Hvilke vurderinger og utregninger ligger bak hver prissetting av de ulike tjenestene som 

inngår i Fritt Behandlingsvalg og kan regjeringen i en tabell angi stykkprisene som tilbys i 

Fritt behandlingsvalg sammenlignet med den gjennomsnittlige anbudsprisen i markedet og 

ordinære markedspriser i det åpne norske private markedet for de samme tilstandene? 

 

Begrunnelse 

For at Stortinget skal kunne foreta en reell vurdering av hvilket omfang det er grunn til å tro 

regjeringens reform vil få for pasientene og sykehusene, er det viktig å kjenne til hvilke priser 

og hva slags begrunnelse som ligger bak de ulike prisene som er angitt i den aktuelle 

forskriften som ble kjent 1. november." 

 

Svar 

Helse- og omsorgsdepartementet beslutter tjenester i godkjenningsordningen basert på råd fra 

Helsedirektoratet. Helsedirektoratet fastsetter priser for disse tjenestene innenfor prinsippene 

for prisfastsettelsen som Stortinget i forbindelse med lovbehandlingen sluttet seg til, og de 

konkrete føringene for prisfastsettelsen som ble beskrevet i høringsnotatet for forskriften. På 

områder med anbudspriser er det som hovedregel lagt til grunn priser under laveste 

anbudspris. På områder uten anbudspriser er prisene basert på tilgjengelig informasjon om 

kostnader i de offentlige sykehusene.  
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Følgende tjenester gir godkjente virksomheter rett til betaling fra staten: 
 

1.  Døgnbehandling innen psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling 

(TSB) 

 
a)  Psykisk helsevern for voksne 

 

Tjeneste: Pris: Unntatt fra dette: 

Alvorlig angst, alvorlig depresjon 

og alvorlige traumelidelser 

2 800,- - Pasienter med psykiske lidelser og/eller 

rusavhengighet i kombinasjon med 

alvorlig somatisk sykdom som krever 

samtidig behandling fra flere deler av 

spesialisthelsetjenesten. 

- Pasienter med lavfrekvente tilstander/ 

sjeldne tilstander som krever 

høyspesialisert utredning og behandling. 

Dette vil bl.a. omfatte nevropsykiatriske 

tilstander (Epilepsi, Huntingtons sykdom, 

Parkinsons sykdom, Multippel sklerose, 

Tourettes syndrom m. flere) hvor 

psykiatrisk manifestasjon er en del av 

sykdomsbildet, alvorlige spiseforstyrrelser 

med livstruende lav vekt og psykisk 

utviklingshemning med sammensatt 

alvorlig problematikk. 

- Pasienter med tvang i henhold til helse- 

og omsorgstjenesteloven kap. 10 og 

psykisk helsevernloven kap. 3. 

Alvorlige psykoselidelser, alvorlige 

bipolare lidelser, alvorlige 

personlighetsforstyrrelser, alvorlige 

spiseforstyrrelser, komplekse 

traumer og alderspsykiatri, samt 

alvorlige psykiske lidelser og 

samtidig omfattende rusproblemer 

(ROP-pasienter). 

3 500,- 

 

b)  Psykisk helsevern for barn og unge 

Målgruppen: barn og unge som har behov for døgnbehandling. Barn og unge med 

psykiske vansker som har rett til behandling i spesialisthelsetjenesten hvor et 

poliklinisk behandlingstilbud ikke vil være faglig tilstrekkelig. 
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Tjeneste: Pris: Unntatt fra dette: 

- Alvorlig depresjon eller bipolar 

lidelse 

- Alvorlig atferds- og 

følelsesmessige forstyrrelser med 

samtidig alvorlig 

tilleggsproblematikk aggresjon/ 

vold/utagering/selvskading 

- Alvorlig psykose lidelse 

- Samtidige alvorlige psykiske 

lidelser og rusmiddelproblemer 

- Spiseforstyrrelser 

4 100,- - Barn under 13 år 

- Alvorlig utviklingsforstyrrelser kombinert 

med alvorlig psykopatologi 

- Alvorlige tvangstanker og/eller 

tvangshandlinger 

- Alvorlig spiseforstyrrelse med kritisk 

lav vekt 

- Alvorlig angstlidelser skal primært ha 

poliklinisk og ambulant behandling 

- Pasienter med tvang i henhold til helse- 

og omsorgstjenesteloven kap. 10 og 

psykisk helsevernloven kap. 3. 

 

c)  Tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB) 
 

 

Tjeneste Pris: Unntatt fra dette 

Planlagt avgiftning som del av et 

behandlingsforløp og behandling av 

pasienter med rus og samtidig 

psykisk lidelse (ROP-pasienter) 

3 500,- - Pasienter med psykiske lidelser og/eller 

rusavhengighet i kombinasjon med 

alvorlig somatisk sykdom som krever 

samtidig behandling fra flere deler av 

spesialisthelsetjenesten. 

- Pasienter med tvang i henhold til helse- 

og omsorgstjenesteloven kap. 10 og 

psykisk helsevernloven kap. 3. 

Ordinær døgnbehandling TSB 2 400,- - Pasienter med psykiske lidelser og/eller 

rusavhengighet i kombinasjon med 

alvorlig somatisk sykdom som krever 

samtidig behandling fra flere deler av 

spesialisthelsetjenesten. 

- Pasienter med tvang i henhold til helse- 

og omsorgstjenesteloven kap. 10 og 

psykisk helsevernloven kap. 3. 

- Brukerstyrte plasser inngår ikke 
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2. Somatiske tjenester 
 

a) Hjerte-kar 

 

Tjeneste: Diagnose- 

kode: 

Prosedyre: Pris: 

Hjerteutredning -

arbeids-EKG 

 FPFE50 Arbeids-EKG 2 450,- 

Hjerteutredning - 

Ultralyd hjerte 

 FYDE31 Fullstendig ekkokardiografi 

FYDE32 Transøsofageal 

ekkokardiografi  

FYDE33 Enkel ekkokardiografi 

2 450,- 

Hjerteutredning – 

arbeids-EKG og 

ultralyd 

 

 FPFE50 Arbeids-EKG 

FYDE31 Fullstendig ekkokardiografi 

FYDE32 Transøsofageal ekkokardiografi 

FYDE33 Enkel ekkokardiografi 

3 250,- 

Hjerteutredning 

hos spesialist 

(inkludert andre 

undersøkelser enn 

arbeids-EKG og 

ultralyd hjerte som 

er indisert) 

  1 500,- 

Ultralyd halskar  PYDE00 Enkel ultralydundersøkelse 

av halskar 

PYDE05 Fullstendig 

ultralydundersøkelse av halskar 

3 000,- 
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b)  Gynekologi 
 

Tjeneste: Diagnose-kode: Prosedyre: Pris: 

Operasjon 

av genitalt 

fremfall 

N81.0 Uretrocele hos kvinne 

N81.1 Cystocele 

N81.2 Ufullstendig uterovaginalt 

fremfall 

N81.3 Fullstendig uterovaginalt 

fremfall 

N81.4 Uspesifisert uterovaginalt 

fremfall 

N81.5 Vaginalt enterocele 

N81.6 Rektocele 

N81.8 Annet spesifisert fremfall 

av kvinnelige kjønnsorganer 

LEF 00 Fremre kolporafi 

LEF 03 Bakre kolporafi 

LEF 10 Kolpoperineoplastikk 

LEF 13 Vaginal hysterektomi 

for prolaps 

LEF 16 Fullstendig prolaps- 

plastikk 

LEF 20 Partiell kolpokleise 

LEF 23 Total kolpokleise 

LEF 40 Vaginal operasjon for 

enterocele 

LEF 41 Laparoskopisk 

operasjon for enterocele 

20 000,- 

Urin- 

lekkasje 

N39.3 Stressinkontinens LEG 10 Vaginal 

urethrocystopeksi 

6 500,- 

 

c) Øye 
 

Tjeneste: Diagnose-kode: Prosedyre: Pris: 

Grå stær H25.0 Begynnende 

aldersbetinget grå stær 

H25.1 Kjernestær hos eldre 

H25.2 Aldersbetinget grå 

stær av Morgagni-type 

H25.8 Annen spesifisert 

aldersbetinget grå stær 

H25.9 Uspesifisert 

aldersbetinget grå stær 

CJE 10 Fakoemulsifikasjon med 

implantasjon av kunstig linse i 

fremre kammer 

CJE 15 Fakoemulsifikasjon med 

implantasjon av kunstig linse i 

fremre kammer og iridektomi 

eller iridotomi 

CJE 20 Fakoemulsifikasjon med 

implantasjon av kunstig linse i 

bakre kammer 

CJE 25 Fakoemulsifikasjon med 

implantasjon av kunstig linse i 

bakre kammer og iridektomi 

eller iridotomi 

5 400,- 
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d) Ortopedi 
 

Tjeneste: Diagnose-kode: Prosedyre: Pris: 

Hofteartrose 

behandling 

med 

totalprotese 

M16.0 Primær 

hofteleddsartrose, 

bilateral 

M16.1 Primær 

hofteleddsartrose, uten 

opplysning om 

bilateral manifestasjon 

M16.2 Hofteleddsartrose 

som følge av dysplasi, 

bilateral 

M16.3 Hofteleddsartrose 

som følge av dysplasi, uten 

opplysning om bilateral 

manifestasjon 

M16.4 Posttraumatisk 

hofteleddsartrose, 

bilateral 

M16.5 Posttraumatisk 

hofteleddsartrose, uten 

opplysning om 

bilateral manifestasjon 

M16.6 Annen sekundær 

hofteleddsartrose, 

bilateral 

M16.7 Annen 

sekundær 

hofteleddsartrose, uten 

opplysning om 

bilateral manifestasjon 

NFB 20 Implantasjon av 

primær totalprotese i 

hofteledd uten sement 

NFB 30 Implantasjon av 

primær totalprotese i 

hofteledd med hybrid 

teknikk 

NFB 40 Implantasjon av 

primær totalprotese i 

hofteledd med sement 

36 500,- 
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Tjeneste: Diagnosekode: Prosedyre: Pris: 

Kneleddsartrose 

behandling 

M17.0 Primær 

kneleddsartrose, bilateral 

M17.1 Primær 

kneleddsartrose, uten 

opplysning om bilateral 

manifestasjon 

M17.2 Posttraumatisk 

kneleddsartrose, bilateral 

M17.3 Posttraumatisk 

kneleddsartrose, uten 

opplysning om bilateral 

manifestasjon 

M17.4 Annen sekundær 

kneleddsartrose, bilateral 

M17.5 Annen sekundær 

kneleddsartrose, uten 

opplysning om bilateral 

manifestasjon 

NGB 20 Implantasjon av 

primær totalprotese i kneledd 

uten sement 

NGB 30 Implantasjon av 

primær totalprotese i kneledd 

med hybrid teknikk 

NGB 40 Implantasjon av 

primær totalprotese i kneledd 

med sement 

NGB 01 Implantasjon av 

medial primær delprotese i 

kneledd uten sement 

NGB 02 Implantasjon av 

lateral primær delprotese i 

kneledd uten sement 

NGB 03 Implantasjon av 

patellofemoral primær 

delprotese uten sement 

NGB 04 Implantasjon av 

flere primære 

delprotesekomponenter i 

kneledd uten sement 

NGB 11 Implantasjon av 

medial primær delprotese i 

kneledd med sement 

NGB 12 Implantasjon av 

lateral primær delprotese i 

kneledd med sement 

NGB 13 Implantasjon av 

patellofemoral primær 

delprotese med sement 

NGB 14 Implantasjon av 

flere primære 

delprotesekomponenter i 

kneledd med sement 

34 200,- 
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Tjeneste: Diagnose-kode: Prosedyre: Pris: 

Ganglion hånd M67.4 Ganglion NDM 39 Eksisjon av synovialt 

ganglion i håndledd eller hånd 

NDM 99 Annen operasjon 

på fascie, ganglion, 

seneskjede eller bursa i 

håndledd eller hånd 

4 300,- 

Ganglion fot M67.4 Ganglion NHM 39 Eksisjon av 

synovialt ganglion i ankel 

eller fot 

NHM 99 Annen operasjon 

på fascie, ganglion, 

seneskjede eller bursa i 

ankel eller fot 

4 300,- 

Fjerning av 

metall (ikke 

i nakke og 

rygg) 

Z47.0 Etterbehandling som 

omfatter fjerning av 

osteosyntesemateriale 

NBU 49 Fjerning av 

osteosyntesemateriale fra 

skulder eller overarm 

NCU 49 Fjerning av 

osteosyntesemateriale fra 

albue eller underarm 

NDU 49 Fjerning av 

osteosyntesemateriale fra 

håndledd eller hånd 

NFU 49 Fjerning av 

osteosyntesemateriale fra 

femur 

NGU 49 Fjerning av 

osteosyntesemateriale fra kne 

eller legg 

NHU 49 Fjerning av 

osteosyntesemateriale fra 

ankel eller fot 

2 000,- 
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Tjeneste: Diagnose-kode: Prosedyre: Pris: 

Hallux valgus M20.1 Hallux valgus 

(ervervet) 

NHK 17 Reseksjon eller 

eksisjon av metatars 

NHK 18 Reseksjon eller 

eksisjon av bein i tå 

NHK 57 Osteotomi i 

metatars med 

aksekorreksjon, rotasjon 

eller forskyvning 

NHK 58 Osteotomi i tå 

med aksekorreksjon, 

rotasjon eller 

forskyvning 

NHG 09 

Eksisjonsartroplastikk i 

annet ledd i fot 

NHG 44 Artrodese av 

første 

tarsometatarsalledd med 

intern fiksasjon 

NHG 46 Artrodese av 

første 

metatarsofalangealledd 

med intern fiksasjon 

NHG 49 Artrodese av 

annet ledd i fot med 

intern fiksasjon 

5 200,- 
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Tjeneste: Diagnose-kode: Prosedyre: Pris: 

Hammertå M20.4 Annen hammertå 

(ervervet) 

NHK 17 Reseksjon eller 

eksisjon av metatars 

NHK 18 Reseksjon eller 

eksisjon av bein i tå 

NHK 57 Osteotomi i metatars 

med aksekorreksjon, rotasjon 

eller forskyvning 

NHK 58 Osteotomi i tå med 

aksekorreksjon, rotasjon 

eller forskyvning 

NHG 09 Eksisjonsartroplastikk 

i annet ledd i fot 

5 200,- 

Carpal 

tunnel 

syndrom 

G56.0 «Carpal tunnel 

syndrome» 

ACC 51 Dekompresjon og 

adheranseløsning av nervus 

medianus 

NDE 11 Endoskopisk deling 

eller eksisjon av ligament i 

håndledd eller hånd 

NDE 12 Åpen deling eller 

eksisjon av ligament i 

håndledd eller hånd 

5 600,- 
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e) Fordøyelsesmedisin 
 

Tjeneste: Diagnosekode: Prosedyre: Pris: 

Mage-tarm 

undersøkelser 

Gastroskopi 

 UJD 02 Gastroskopi 

UJD 05 Gastroskopi med biopsi 

1 600,- 

Mage-tarm 

undersøkelser 

Koloskopi 

 UJF 32 Koloskopi 

UJF 35 Koloskopi med biopsi  

2 400,- 

Mage-tarm 

undersøkelser 

Sigmoidoskop 

 UJF 42 Fleksibel 

sigmoidoskopi  

UJF 45 Fleksibel 

sigmoidoskopi med biopsi 

2 300,- 

Mage-tarm 

undersøkelser 

Rektoskopi 

 UJG 02 Rektoskopi 

UJG 05 Rektoskopi med biopsi 

1 100,- 

 

f) Urologi 
 

Tjeneste: Diagnose-kode: Prosedyre: Pris: 

Godartet forstørret 

prostata 

N40 Benign 

prostata- 

obstruksjon 

KED 22 Transurethral 

reseksjon av prostata 

12 900,- 

Trang forhud, 

voksne >15 år 

 KGH 10 Operasjon for fimose 3 000,- 

Cystoskopi  UKC 02 Cystoskopi 

UKC 05 Cystoskopi med biopsi 

UKC 12 Retrograd endoskopi 

av kutan cystoenterostomi 

UKC 15 Retrograd endoskopi 

av kutan cystoenterostomi med 

biopsi 

UKC 22 Urethroneocystoskopi 

UKC 25 

Urethroneocystoskopi med 

biopsi 

1 900,- 
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I tillegg gjelder følgende prisregler for ordningen Fritt behandlingsvalg: 
I forskriftens § 11 fremgår det at prisen omfatter alle deler av helsehjelpen, herunder 

undersøkelser, behandling og oppfølging, som for eksempel etterkontroller eller oppfølging 

av infeksjoner og andre komplikasjoner. For tjenester innen somatikk, kan det derfor som 

hovedregel bare kreves en refusjon per pasient og behandlingsforløp/henvisning. Dette gjelder 

selv om det registreres flere prosedyrer og pasienten møter til flere undersøkelser, 

behandlinger eller kontroller. For følgende tjenester gjelder særskilte prisregler: 

 

2 a) Hjerte-kar – Hjerteutredning: Dersom det utføres både arbeids-EKG og ultralyd i 

henhold til forskriftens diagnoser og prosedyrer settes prisen til 3250 kroner. 

 

2 c) Øye - Grå stær: Dersom behandling/prosedyre ikke utføres samtidig på begge øyne, 

og slik behandling er indisert, kan behandlingsrefusjon kreves inntil to ganger. 

Sideangivelse skal da registreres med kode ZXA00 (høyre side) og ZXA05 (venstre side). 

Det gis ikke tjenesterefusjon for flere behandlinger på samme øye selv om det registreres 

flere prosedyrer eller pasienten møter til flere behandlinger.  

 

2 d) Ortopedi: Ved hofteartrose - behandling med totalprotese, behandling av 

kneleddsartrose, hammertå og Carpal tunnel syndrom kan tjenesterefusjon kreves inntil to 

ganger dersom det utføres behandling på begge hofter/knær/føtter/hender. Ved krav om to 

tjenesterefusjoner per pasient og henvisning skal sideangivelse registreres med kode 

ZXA00 (høyre side) og ZXA05 (venstre side). Det gis ikke tjenesterefusjon for flere 

behandlinger på samme hofte, kneledd, fot eller hånd selv om det registreres flere 

prosedyrer og/eller pasienten møter til flere behandlinger. 

 

2 e) Fordøyelsesmedisin: Ved indisert behov for flere mage/tarm-undersøkelser kan 

tjenesterefusjon kreves inntil 4 ganger. Det gis kun en tjenesterefusjon per tjeneste 

(gastroskopi, koloskopi, sigmoidoskop, rektoskopi).  

 

2 g) For alle tjenester knyttet til pkt 2 Somatiske tjenester kan det stilles refusjonskrav på 

700 kroner for forundersøkelser som ikke leder til fullført behandling. Refusjoner for 

forundersøkelse skal ikke utbetales i tillegg til tjenesterefusjon. 

 

De oppgitte priser på tjenesterefusjon er inklusive forbruksmateriell, implantater og 

medikamenter. Prisen inkluderer kostnader til legemidler.  

 

Dersom tjenesten utføres poliklinisk kan det tas egenandel fra pasienten, jf poliklinikk-

forskriften kapittel 2. Slike egenandeler inngår i ordningen med egenandelstak 1, jf forskrift 

om egenandelstak 1.  

 

Pasienten kan være fritatt fra å betale egenandel. Eksempler på fritaksgrunner er at pasienten 

har frikort for egenandelstak 1, eller er under 16 år, jf poliklinikkforskriften § 4. I slike 

tilfeller vil leverandøren få refundert egenandelen fra HELFO. 
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Egenandel kan i enkelte tilfeller tas flere ganger selv om tjenesterefusjon kun kan tas én gang 

(jf ovenfor). Dette kan være aktuelt f.eks. dersom forundersøkelse og etterkontroll foretas 

poliklinisk. 

 

Egenandeler som betales av pasienten eller som refunderes fra HELFO kommer i tillegg til 

prisene ovenfor. 

 

For annen pasientbetaling (bandasjematriell, bedøvelsesmidler og gebyr for manglende 

oppmøte) gjelder poliklinikkforskriften. 

 

 

Med hilsen 

  

 
Bent Høie  

     

 

  

 

    

 

 


