
 
 

 

Statsråden 

 

 

Postadresse: Postboks 8011 Dep 0030 Oslo 
Kontoradresse: Teatergt. 9 Telefon* 22 24 90 90 

Org no.: 983 887 406 

Spørsmål nr. 738 til skriftlig besvarelse – Budsjetterte underskudd i 2023 
for de regionale helseforetakene og sykehusene 

Jeg viser til brev fra Stortingets president av 16. desember 2022 vedlagt følgende spørsmål 

til skriftlig besvarelse fra stortingsrepresentant Bård Hoksrud: 

 

«Kan jeg be om at statsråden legger frem siste prognoser for resultat for både de regionale 

helseforetakene og enkeltvis for hvert sykehus, og en oversikt over hvilke sykehus og 

helseregioner som budsjetterer med underskudd i 2023? 

 

Begrunnelse: 

Sykehusene står i en prekær økonomisk situasjon, og må forberede seg på ytterligere kutt 

neste år. En kartlegging av Dagens Medisin viste i oktober at de regionale helseforetakene 

samlet hadde et negativt budsjettavvik på 1,7 mrd. kroner. Helse Nord har blant annet sett 

seg nødt til å iverksette tiltak som ansettelsesstopp og stans av ikke-kritiske innkjøp.» 

 

Svar: 

Basert på mottatt rapportering og oppdatert informasjon som jeg har innhentet fra de 

regionale helseforetakene, vil jeg i det følgende presentere både prognoser for resultat 2022 

for regionale helseforetak og hvert enkelt helseforetak, samt status for utarbeidelse av 

budsjett for 2023. Jeg presiserer at ikke alle helseregioner per nå har fordelt midlene mottatt 

gjennom nysalderingen 2022 og at estimatene for årsresultat 2022 til dels er svært usikre, 

spesielt sett opp mot smittesituasjonen den senere tid og konsekvensene dette har for 

sykehusenes drift. For 2023 er det ulikt hvor langt de enkelte helseregionene er kommet i 

utarbeidelse av konkrete budsjetter og fastsettelse av endelig resultatkrav. Jeg oppfordrer 

derfor stortingsrepresentanten til å følge med på aktuelle styresaker i den kommende tiden.  
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Side 2 
 

Helse Sør-Øst RHF 

 

Tall i 1 000 kr 

Årsestimat 2022 per 
november  
(ekskl. nysalderingen) Budsjett 2023  

Akershus universitetssykehus HF 40 000 60 000 

Oslo universitetssykehus HF -100 000 50 000 

Sunnaas sykehus HF 2 000 6 000 

Sykehusapotekene HF 55 000 5 000 

Sykehuset i Vestfold HF -80 000 -60 000 

Sykehuset Innlandet HF -150 000 25 000 

Sykehuset Telemark HF -45 000 10 000 

Sykehuset Østfold HF -210 000 -50 000 

Sykehuspartner HF 100 000 100 000 

Sørlandet sykehus HF -53 000  0 

Vestre Viken HF -50 000 178 000 

Helse Sør-Øst RHF 700 000 400 000 

Sum Helse Sør-Øst 209 000 724 000 

 

Helse Sør-Øst RHF ble tildelt 1 348 mill. kroner gjennom nysalderingen 2022. Disse midlene 

skal fordeles til helseforetak og private ideelle sykehus i egen styresak primo 2023, og de 

anslåtte årsresultatene for 2022 per helseforetak som presentert i tabellen over vil dermed 

trolig bli vesentlig endret. I sum er foretaksgruppens årsresultat for 2022 forventet å bli 

omtrent som budsjettert, dvs. om lag 1,5 mrd. kroner.  

 

Helse Vest RHF 

 

Tall i 1 000 kr 

Årsestimat 2022 per 
november (inkl. 
nysalderingen) 

Helse Stavanger 100 000 

Helse Fonna -150 000 

Helse Bergen   

Helse Førde 7 500 

Sjukehusapoteka Vest 9 000 

Helse Vest IKT 1 000 

Helse Vest morselskap 400 000 

Sum Helse Vest 367 500 

 

Helse Vest RHF har fordelt midlene de mottok gjennom nysalderingen 2022 (477 mill. 

kroner) til egne helseforetak og satt av midler til kjøp av helsetjenester. Helse Vest hadde et 

budsjett for 2022 på 495 mill. kroner, og årsestimatet presentert i tabellen over er således 

noe svakere enn årsbudsjettet. For 2023 ble inntektsrammene til helseforetakene i Helse 

Vest fordelt i styremøte den 7. desember 2022. Budsjettrammene for 2023 er stramme, og 



 

 

Side 3 
 

helseforetakene er nå i gang med å regne igjennom hvilke konsekvenser dette får for 

budsjettet, samt hva som er et realistisk resultatkrav for 2023. Helse Vest RHF skal behandle 

endelig konsernbudsjett med resultatkrav per helseforetak for 2023 i styremøte 15. februar 

2023.  

 

Helse Midt-Norge RHF 

 

Tall i 1 000 kr 

Årsestimat 2022 per 
november (inkl. 
nysalderingen) 

Foreløpig 
budsjettert 

resultat 2023 

St. Olavs hospital -231 700 10 000 

Helse Møre og Romsdal 98 000  0 

Helse Nord-Trøndelag  0 -130 000 

Sykehusapotekene i Midt-Norge 19 200   

Hemit -6 000   

Helse Midt-Norge RHF 548 000   

Helseplattformen -204 800   

Trøndelag Ortopediske verksted 6 600   

Sum Helse Midt-Norge 229 300   

 

Helse Midt-Norge ble tilført 358 mill. kroner gjennom nysalderingen. Tilleggsbevilgningen vil 

bli inntektsført i sin helhet hos det regionale helseforetaket for å ta høyde for risiko og styrke 

regionens mulighet til å prioritere nødvendige investeringer. 

 

Med forbehold om styrebehandling av budsjett 2023 i styret for det regionale helseforetaket 

har underliggende sykehusforetak planlagt med følgende resultat for budsjett 2023: 

 Helse Nord-Trøndelag HF budsjetterer med et underskudd på 130 mill. kr i 2023 

(vedtatt av styret i Helse Nord-Trøndelag HF 12.12.22), med en forpliktende plan om 

et resultat i balanse for 2024. «Utfordringens størrelse, i kombinasjon med at de fire 

første månedene av 2023 går med til implementering av Helseplattformen, krever et 

omstillingsarbeid som må strekke seg over 2023 og 2024 om gjennomføringen skal 

være realistisk», jf. styresak 85-22 i Helse Nord-Trøndelag HF. 

 Styret i Helse Møre og Romsdal HF vedtok et resultat på 0 for budsjett 2023 i 

styremøtet 14.12.22. 

 St. Olavs Hospital HF har i styresak 95-22 foreslått et budsjettert resultat for 2023 på 

10 mill. kr (med forbehold om styrebehandling 19.12.22). 

 

Budsjett 2023 for regionen for øvrig er ikke klart ennå. 
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Helse Nord RHF 

 

Tall i 1 000 kr 
Årsestimat 2022 per oktober 
(ekskl. nysalderingen) 

Finnmarkssykehuset - 188 000 

UNN  39 000 

Nordlandssykehuset - 239 000 

Helgelandssykehuset - 147 000 

SANO  11 000 

Ikt  15 000 

RHF  41 000 

RHF felles  200 000 

Sum Helse Nord -269 000 

 

Helse Nord ble tilført 317 mill. kroner gjennom nysalderingen 2022. Midlene er fordelt til 

helseforetakene i regionen i tråd med ordinær inntektsfordelingsmodell i styremøtet 14. 

desember 2022 i Helse Nord RHF, men er ikke hensyntatt i tabellen over. Det presiseres at 

årsresultatet for 2022 er betydelig påvirket i positiv retning av gevinster ved salg av eiendom 

på 345 mill. kroner. Årsprognosen for 2022 eksklusiv salgsgevinst og hensyntatt tildelingen i 

nysalderingen er et underskudd på ca 300 mill. kroner. Årsbudsjettet for 2022 var på 247 

mill. kroner eksklusiv gevinster ved salg av eiendom. 

 

I styremøtet 26. oktober 2022 i Helse Nord RHF, ble det gjennom styresak 139-2022 vedtatt 

et samlet overskuddskrav for 2023 på 283 mill. kroner. I desember 2022 har alle regionens 

helseforetak vedtatt budsjett for 2023 hvor foretakene i ulik grad har utfordringer med å nå 

vedtatte resultatkrav. I styremøtet 14. desember 2022 i Helse Nord RHF, uttaler konstituert 

administrerende direktør følgende i styresak 181-2022 Virksomhetsrapport nr. 11: «Adm. 

direktør vurderer det som lite sannsynlig at foretaksgruppen kan innfri resultatkrav på et 

overskudd på 283 mill. slik vedtatt i budsjett 2023, jf. styresak 139- 2023.» 

 

Styret i Helse Nord RHF vil i styremøtet 8. februar 2023 behandle konsolidert budsjett for 

2023 hvor samlet oversikt vil bli gjennomgått.  

 

 

Med hilsen 

 

 
Ingvild Kjerkol 

 


