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Spegrsmal nr. 1197 til skriftlig besvarelse — Ventetidslaftet og NHO

Jeg viser til brev fra Stortingets president av 12. februar 2025 med fglgende sparsmal nr.
1197 til skriftlig besvarelse fra representanten Tone Wilhelmsen Trgen:

Viser til sak i VG 12. februar 2025 der det fremkommer at den ene parten i ventetidslgftet,
NHO, etterlyser at lovnaden om at private skulle bidra til & redusere de stadig gkende
ventetidene vi har sett under denne regjeringen. NHO peker pa at statsraden ikke har tatt
initiativ til at lovnaden falges opp og har bedt statsraden vise til faktiske resultater. Kan
statsraden fremlegge en liste over nye inngatte avtaler med private for pasientbehandling i
spesialisthelsetjenesten, som er inngatt etter 13. mai 20247?

Svar:

Ventetidstallene nasjonalt for desember 2024, malt som ventetid for pabegynt helsehjelp,
viste en svak positiv trend. Tallene for januar 2025 viser imidlertid at den positive trenden for
pabegynt helsehjelp ikke har fortsatt. Ventetiden for ventende ligger i januar 2025 under
nivaet i januar 2024, men over nivaet i januar 2023. De regionale helseforetakene har
utarbeidet kapasitetsanalyser som viser hvor mye aktiviteten ma gke fram mot juni 2025 for a
na styringsmalene. Ved utgangen av januar |a de regionale helseforetakene samlet sett bak
sine egne planer for @ nd malet. Helse Vest RHF har hatt en aktivitet i trad med egne
kapasitetsberegninger, men ligger ogsa bak innen enkelte fagomrader. Samtidig er det stor
variasjon mellom helseforetak, private ideelle sykehus og fagomrader, slik at aktiviteten
samlet sett ma gkes betydelig.

For a veere sikker pa at malene nas, har jeg veere tydelig overfor de regionale
helseforetakene at det er behov for & gjare korrigerende tiltak na tidlig i 2025. Reduksjon i
antall ventende og ventetider skal gjgres ved utstrakt bruk av kvelds- og helgepoliklinikker

Postadresse: Postboks 8011 Dep 0030 Oslo
Kontoradresse: Teatergt. 9 Telefon* 22 24 90 90
Org no.: 983 887 406



der personell som gnsker & jobbe mer far muligheten til det innen omrader med
ventetidsutfordringer, gkt bruk av avtalespesialister og @kt kjgp fra private ved at
eksisterende avtaler med private utnyttes ytterligere eller utvides, og ved at det raskt inngas
nye avtaler der det vil ha sterst effekt for & redusere ventetidene. For & utnytte all tilgjengelig
kapasitet vil det ogsa vaere behov for samarbeid pé tvers av helseforetak og sykehus.
Tiltakene ma vedvare sd lenge det er behov for & kunne veere sikker pa at styringsmalene
nas. | tillegg er det viktig at det fremdeles jobbes aktivt med tiltak som vil gke kapasiteten og
effektiviteten ogsa pa lengre sikt, som for eksempel bedre arbeids- og oppgavedeling,
fierning av tidstyver, gkt bruk av ny teknologi og digitale lgsninger, behovsstyrt poliklinikk og
digital hjemmeoppfalging, reduksjon av ungdvendige kontroller, samt styrket langsiktig
samarbeid med private aktgrer.

Jeg hadde tirsdag 18. februar mgte med styreledere og administerende direktgrer i regionale
helseforetak og styreledere og administrerende direktgrer i helseforetak og private ideelle
sykehus, hvor dette budskapet ble understreket. | tillegg avholdt jeg foretaksmgte i de
regionale helseforetakene onsdag 19. februar hvor dette budskapet ble gjentatt og
formalisert.

For a falge utviklingen tett utover vinteren og varen 2025 skal Helse- og
omsorgsdepartementet ha ukentlige mgter med regionale helseforetak sa lenge det er
nadvendig for & fa kontroll pa situasjonen. | matene skal rapportering gis pa regionalt niva og
helseforetaksniva/sykehusniva, slik at det klart kommer frem hvilke helseforetak/sykehus og
fagomrader som har starst utfordringer.

For & svare konkret pa representantens spgrsmal har jeg innhentet informasjon fra de
regionale helseforetakene. Denne informasjonene fremgar under.

Helse Sgr-@st RHF

Helse Sgr-@st RHF opplyser at de i forbindelse med Ventetidslgftet har en kombinasjon av
ulike tiltak i egne helseforetak og private ideelle sykehus, gkt bruk av avtalespesialistene og
okt kjgp fra private tilbydere enten gjennom nye avtaler eller utvidelse av eksisterende
avtaler. Helse Sgr-@st RHF kjgper helsetjenester fra private leverandgrer, inkludert
avtalespesialistene, for i overkant av 5,2 milliarder kroner arlig. | tillegg kommer avtalene
med de fem private ideelle sykehusene i Helse Sgr-@st.

Det er starst ventetidsutfordringer innen somatikk, og det er derfor innen dette omradet
avtaler med private leverandgrer er inngatt eller gkt etter 13. mai 2024. Den fgrste tabellen
under viser fagomrade, tidspunkt og volum for ny avtale. Avtalen er prolongert med 6
maneder, slik at den varer ut august 2025. | tillegg vil Helse Sar-@st RHF kunngjare en ny
anskaffelse denne uken.
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| den andre tabellen vises allerede inngatte avtaler der volum er gkt. @kningene er i
hovedsak viderefgrt fra 2024 til 2025, med unntak av innen gastroskopi og koloskopi der det
ikke er juridisk handlingsrom til & gjgre ytterligere endringer.

Ny anskaffelse

Beskrivelse Prosedyretekst Volum Volum

Fagomrade-ytelse-delytelse Oppstart 2025 Kommentar

Fagomrade Fordgyelsessykdommer 01.09.2024
Avtalene er anskaffet for Sykehuset i Vestfold HF,
Sykehuset Telemark HF og Sykehsuet Innlandet HF.

Koloskopi med/uten biopsi Koloskopi 2700 2700 |Avtalen er prolongert tom 31.8.25 og i tillegg far de
med seg volum som ikke er utnyttet i fgrste periode
inniny periode

Tabell 1: Ny avtale etter 13. mai 2024

Justert/ gkt kijgp innen avtaler innen somatiske spesialisthelsetjenester

Beskrivelse Prosedyretekst Volum Volum Volum Volum Volum

Fagomrade-ytelse-delytelse Oppstart Endring | Endring Endring 2025

Dato for endring-> 01.01.2023 [01.06.2024| 10.08.2024 | 01.11.2024

Fagomrade 1: Fordgyelsessykdommer

Endoskopier

Gastroskopi med/uten biopsi Gastroskopi 2500| 500] 2500 | Det er juridisk vurdert at gkningen ikke kan fortsette

Koloskopi med/uten biopsi, Koloskopi 2 500| 1500 1.000] 3750 |inn i 2025. Vurdere tilleggsanskaffelse v/behov

Fagomrade 2: Gastrokirurgi 030

Utredning og behandling av endetar

Anorektoskopi, inkludert enklere Rektoskopi 10001 AET

prosedyrer Gummiringsligatur

Fagomrade 3: Hjertesykdommer 150

Hjerteutredning

Hjerteut@dr\ing hos. spesialist, inkludert Fullstendﬁg . 1200| 50 50 2100

ultralyd hjerte, inntil en etterkontroll ekkokardiografi

Syn og tareveier

Operasjon for Ptose En leverandgr kunne ikke skaffe gyespesialist og sa
Senil ptose, per gye pa gyelokk og 100} 60) 100 [opp sin avtale etter avtaleinngaelse. Avtalen er gkt

gyebryn

med gjenvarende leverandgr

Tabell 2: Allerede inngatte avtaler der volum er gkt etter 13. mai 2024

Samtlige avtaler Helse Sar-@st RHF har med private tilbydere ligger pa Helse Sgr-@st RHF
sin hjemmeside Avtaler med private - Helse Sgr-@st RHF.

Helse Vest RHF

Inngatte anskaffelser som per dags dato er lgpende vises i tabellen under.

Behandling Prosedyrer Avtale 2024/ 2025
Helse . KUCO02 400 stk Avtale
Stavanger tfégfgfrke KXFFQO (KUCO2) 01.09.2024-
KGH10 100 stk 31.12.2024
KAE12/ (KXFFOO)
KBV12 100 stk
(KGH10)
55 stk
(KAE12/KBV12)
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Helse : JUF32 Avtale
Forde Koloskopi JUF35 400 01.12.2024-
JFA15 31.05.2025
Helse : DJD20 Avtale
Sept lastikk et
Bergen EPHIMPIASIKK e IhBH50 300 02.01.2025-
DHB40 30.06.2025
. . EMB10 Avtale
Tonsillektomier 300+300 01.10.2024-
28.02.2025,
iverksatt
ny opsjon
01.03.2024-
28.02.2026
Helse : JUF32 Avtale
Fonna Koloskopi JUF35 150 01.12.2024-
JFA15 31.05.2025
; JUDO2 Avtale
Gastrosko
b JUDO5 100 01.12.2024-
31.05.2025
, Avtale
Etf(‘a’é‘;'ﬁlg' 100 02.01.2025-
9 30.06.2025
Helse : HAD30 Avtale
Stavanger  |YStreduksion - p3s 60 01.11.2024-
30.04.2025
Bukplastikk QBJ15 Avtale
ukplast QBJ20 40 01.11.2024-
30.04.2025
. . PHV 10X Avtale
\Y%
ariceoperasjoner PHV 12X 100 01.11.2024-
PHD 99 30.04.2025
ZXC 35
ZXC 10
ZXM 00
Planlagte kjgp som planlegges for de neste ukene vises i tabellen under.
Behandling Prosedyrer Innmeldte
behov 2025
Helse SFYOGK
Farde EccoCor SFYOHK 200
Hud QAE10/
QBE10/ 400
QCE10/
QDE10/
ZSX92/
ZZA50
Helse : : : BAA30
Bergen Thyroideakirurgi BAALO 80
BAAGO
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JHBOO

Hemoroider JHB30 150

QAE10/
QBE10/ 200
QCE10/
QDE10/
7SX92/
7ZA50

Basalcellecarcinomer

Helse
Stavanger

Dupuytrens kontractur 250

Helse Vest RHF har satt av 50 mill. NOK til kjgp fra private aktgrer i 2025 som en del av
Ventetidslgftet. Helse Vest RHF har gjennom hgsten 2024 etablert gode rutiner for
samarbeid med helseforetakene og de private aktgrene for malrettede kjgp som kan bidra i
arbeidet med Ventetidslgftet. Anskaffelsene er delvis rettet mot tiltak som primeert vil gi
oppstart helsehjelp (eksempelvis vurderingssamtaler innen nevrologi og operasjoner for
pasienter som har fatt rett til operasjon far 01.06.2024), og delvis rettet mot andre tiltak som
kan avlaste helseforetakene.

| tillegg til dette har flere helseforetak @nsket & forlenge opsjon eller gjare nye anskaffelser
for de lgpende avtalene beskrevet i tabellen over. Blant annet har Helse Fgrde HF gnsket
ny avtale for koloskopi i 2025, Helse Bergen HF har gnsket ny avtale for septumplastikk i
2025, Helse Fonna HF har gnsket ny avtale for koloskopi, gastroskopi og nevrologi-
utredning i 2025 og Helse Stavanger HF har gnsket ny avtale for variceoperasjoner i 2025.
Disse avtalene planlegges forlenget/anskaffet pa ny nar de lgpende avtalene (beskrevet
over) utlgper.

Helse Vest RHF har ogsa besluttet & viderefgre styrkingen av Haraldsplass diakonale
sykehus og Haugesund revmatismesykehus i 2025 for & redusere ventetider.

Helse Midt-Norge RHF

Siden 13. mai 2024 er fglgende avtaler inngatt mellom Helse Midt-Norge RHF og private
aktgrer:

e Medisinske og kirurgiske ytelser: Ny rammeavtale gjeldende fra 1.4.2025 ble inngatt i
desember 2024, med en samlet ramme pa 650 mill. kroner over maksimalt 8 ar. (Ny
avtale)

o Fglgende delytelser er inkludert: Fordayelsessykdommer, gastrokirurgi, karkirurgi,
plastikkirurgi, urologi, ortopedi, gre-nese-halsoperasjoner og sgvn.

e Brystdiagnostikk: Ny avtale inngatt i februar 2025, gjeldende fra 17.2.2025, med en
ramme pa 5,8 mill. kroner i 2025. (Ny avtale)
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¢ Medisinske og kirurgiske ytelser: Tre mnd forlengelse av avtale, gjeldende fra 1.1.2025
ble inngatt januar 2025, med en ramme pa 50 mill. kroner i tre maneder. (Forlengelse)

e Bildediagnostikk, juni 2024: En total arlig ramme pa kroner 11 130 729. (Utlgst opsjon)
e Arbeidsrettet og spesialiserte rehabilitering: Avtale med en arlig ramme pa 355 mill.

kroner ble forlenget for 2. halvar 2025. Avtale inngatt desember 2024. (Forlengelse)
Helse Nord RHF

Helse Nord RHF har inngatt falgende avtaler etter innferingen av Ventetidslgftet:

Nye avtaler etter 13 mai 2024 ifm. Ventetidslgftet Leverandgr
Psykisk helsevern voksne — polikliniske tjenester Speare AS
Psykisk helsevern voksne — polikliniske tjenester Seks behandlere
@re-nese-halssykdommer — generelle polikliniske tjenester Aleris Helse AS

Samlet gkning i kjgp fra private leverandgrer av spesialisthelsetjenester i 2024 var 24,2 mill.
NOK og hittil i 2025 7,8 mill. NOK. Ytterligere anskaffelser pagar.

| tillegg til utvidede og nye anskaffelser, har Helse Nord RHF hatt dialog med Spekter, Virke
og NHO Geneo, for & vurdere ytterligere muligheter knyttet til Ventetidslgftet. Forelgpig
resultat av dialogen med NHO Geneo ventes primo mars.

Med hilsen

Jan Christian Vestre
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