
 
 

 

Statsråden 

 

 

Postadresse: Postboks 8011 Dep 0030 Oslo 
Kontoradresse: Teatergt. 9 Telefon* 22 24 90 90 

Org no.: 983 887 406 

Spørsmål nr. 1747 til skriftlig besvarelse – Ventetidsløftet og private 
aktører 

Jeg viser til brev fra Stortingets president av 26. mars 2025 med følgende spørsmål nr. 1747 

til skriftlig besvarelse fra representanten Tone Wilhelmsen Trøen:  

 

Siden Ventetidsløftet ble presentert, hvor mange nye avtaler har de regionale 

helseforetakene inngått med private aktører? Jeg ber om en oversikt over volumet for disse 

avtalene, tidspunkt for inngåelse og pris. Statsråden bes om å gi et eksplisitt og presist svar 

på spørsmålet. 

 

Begrunnelse: 

Statsråden har varslet en økning i kjøp av ledig kapasitet fra private leverandører. 

 

Svar: 

Ventetidene begynte å øke i 2017 og økte kraftig under og etter pandemien. For å snu 

trenden og komme tilbake til nivået før pandemien har jeg vært tydelig på at det er 

nødvendig med tiltak på både kort og lang sikt.  

 

På kort sikt øker helseforetakene hovedsakelig kapasiteten i egenregi. I tillegg er bruken av 

private økt, ved at eksisterende avtaler med private er utnyttet ytterligere eller utvidet og ved 

at det er inngått nye avtaler der det vil ha størst effekt for å redusere ventetidene. I tillegg 

jobbes det med langsiktige tiltak som bedre arbeids- og oppgavedeling, bedre pasientflyt, 

behovsstyrt poliklinikk, digital hjemmeoppfølging og reduksjon av unødvendige kontroller.  

 

For å svare konkret på representantens spørsmål har jeg innhentet informasjon fra de  

regionale helseforetakene. Denne informasjonen fremgår under: 

Stortingets president 

Stortinget 

0026 OSLO 

 

 

 

 

Deres ref 

 

Vår ref 

25/1360-  

Dato 

 2. april 2025 

 



 

 

Side 2 
 

 

Helse Sør-Øst RHF 

Utvidelse av avtaler  

Oversikten viser hva som er utvidelser i henholdsvis 2024, hva som er videreført av 

utvidelser (prolongert) fra 2024 til 2025 og nye utvidelser i 2025. Kolonnen til høyre viser det 

samlede volumet som er knyttet direkte til Ventetidsløftet for 2024 og 2025.   

 

Nye anskaffelser 

Det er gjennomført to anskaffelser knyttet til Ventetidsløftet. Anskaffelsen som ble 

gjennomført i 2024 er prolongert i 2025. Merk at det foreløpig ikke er inngått avtale om øvre 

øyelokk. Avtaler forventes inngått til 1. april 2025. Helse Sør-Øst RHF planlegger å 

kunngjøre ytterligere en anskaffelse knyttet til Ventetidsløftet. 

 

 
 

Volum på 

avtale i 

2025

Gastroskopi 500          2 500 500

Koloskopi 2 500 1 250          3 750 3 750

Rektoskopi

Gummiringsligatur

Fullstendig 

ekkokardiografi
900 900 960 3 660             2 760                      

Syn og tåreveier

Operasjon for Ptose 

på øyelokk og 

øyebryn

60 60 100 200                 220                          

Hodepineutredning

Lokal injeksjon av 

nevrotoksisk 

substans

900 1 700             900                          

Prosedyretekst Volum

2025

Koloskopi 2700 2 700                             2 700 5 400                      

Fagområde Øye

Operasjoner av øvre øyelokk* Øyelokk 500 500                 500                          

* Avtale planlegges inngått før 1. april 2025

Samlet økt 

volum i 2024 og 

2025 knyttet til 

ventetidsløftet

Koloskopi med/uten biopsi

Anorektoskopi, inkludert enklere 

prosedyrer

Hjerteutredning hos spesialist, inkludert 

ultralyd hjerte, inntil en etterkontroll

Senil ptose, per øye

Koloskopi med/uten biopsi, 

Fagområde 3: Hjertesykdommer 150

Nye anskaffelser

Fagområde Fordøyelsessykdommer

Hjerteutredning

Beskrivelse

Fagområde-ytelse-delytelse

Samlet volum 

ventetidsløftet 

2024 og 2025

ProsedyretekstFagområde-ytelse-delytelse

Utvidelser av avtaler innen somatiske spesialisthelsetjenester

Fagområde 1: Fordøyelsessykdommer

Fagområde 2: Gastrokirurgi 030

Videreførte 

utvidelser fra 

2024 til 2025

Utvidelser 

2025

Utvidelser i 

2024

Gastroskopi med/uten biopsi

Endoskopier

Utredning og behandling av  endetarmsplager

500

Fagområde 6: Nevrologi 250

Vedlikeholdsbehandling med 

botulinumtoxin

500

Nye kjøp 

2024

Videreført 

kjøp fra 2024 til 

2025

Nye kjøp 

2025

         1 500 
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Helse Sør-Øst RHF opplyser videre at priser i avtalene er konfidensielle, og kan derfor ikke 

oppgis. Helse Sør-Øst RHF angir at den økonomiske verdien på utvidelse av avtaler og nye 

avtaler som er knyttet til Ventetidsløftet er på i størrelsesorden 60 millioner kroner for 2024 

og 2025 samlet. 

 

 

Helse Vest RHF 

Avtaler som Helse Vest har inngått som følge av Ventetidsløftet:  

• Avtale med Volvat Medisinske Senter AS (avdeling Forus) om levering av urologiske 

tjenester.  

o Avtalevarighet: 01.09.2024-31.12.2024  

o Volum: 655 pasienter  

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 9,3 millioner kroner.   

  

• Avtale med Aleris Helse AS (avdeling Nesttun Bergen) om levering av tonsillektomier. 

o Avtalevarighet: 01.10.2024-31.03.2025  

o Volum: 300 pasienter  

o Det er på denne avtalen utløst opsjon på varighet.  

o Ny avtalevarighet: 01.03.2025-28.02.2026  

o Volum i opsjonsperiode: 300 pasienter 

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 6,6 millioner kroner.  

  

• Avtale med Volvat Medisinske Senter AS (avdeling Forus) om levering av bukplastikk, 

brystreduksjon og varicer.  

o Avtalevarighet: 01.11.2024-30.04.2025  

o Volum: 200 pasienter  

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 5,3 millioner kroner.   

  

• Avtale med Aleris Helse AS (avdeling Nesttun Bergen) om levering av koloskopi og 

gastroskopi.  

o Avtalevarighet: 01.12.2024-31.05.2025  

o Volum: 650 pasienter  

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 3,3 millioner kroner.  

  

• Avtale med Aleris (avdeling Stavanger og Bergen sentrum) om levering av første 

konsultasjon innen nevrologi.  

o Avtalevarighet: 02.01.2025-30.06.2025  

o Volum: 100 pasienter.  

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 470 000 kroner.  

 

• Avtale med Aleris Helse AS (avdeling Nesttun Bergen) om levering av septum-

plastikk, concaplastikk og concotomi.  

o Avtalevarighet: 02.01.2025-30.06.2025  

o Volum: 300 pasienter 
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o Opsjon er utløst på både varighet og volum.  

o Ny opsjonsperiode 01.04.2025-31.12.2025.  

o Volum i opsjonsperiode: 450 pasienter  

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 9 millioner kroner.   

  

• Avtale med Volvat Medisinske Senter AS (avdeling Ulriksdal) om levering av 

basalcellecarcinomer og hemoroider.  

o Avtalevarighet: 01.03.2025-31.08.2025  

o Volum: 350 pasienter  

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 3,3 millioner kroner.  

  

• Avtale med Aleris Helse AS (avdeling Bergen Sentrum) om levering av 

ekkokardiografi og førstekonsultasjon av hudpasienter.  

o Avtaleperiode: 01.04.2025-30.06.2025  

o Volum: 350 pasienter  

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 5,4 millioner kroner.   

 

• Avtale med IbsenSykehusene AS om levering av ablasjon.  

o Avtalevarighet: 01.04.2025-30.06.2025  

o Volum: 100 pasienter  

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 10 millioner kroner.  

 

I tillegg har Helse Vest en pågående anskaffelse om utredning/behandling av urologi-

pasienter og førstekonsultasjon innen gynekologi. Tilbudsfrist var 26.03.2025, og leverandør 

er foreløpig ikke meddelt.  

o Planlagt avtalevarighet: 01.04.2025-30.06.2025  

o Planlagt volum: 200 pasienter  

o Økonomisk ramme for anskaffelsen: Om lag 470 00 kroner.   

 

Videre opplyser Helse Vest RHF at de i dialog med Haugesund Revmatisme Sykehus også 

har økt bestillingen fra Helse Vest RHF for kne-/hofteproteser med 200 stk både i 2024 og 

2025. 

 

Til spørsmålet om pris skriver Helse Vest RHF at kontraktssummen på avtalene unntas da 

Helse Vest RHF anser dette som opplysninger om «forretningsforhold som det vil være av 

konkurransemessig betydning å hemmeligholde» jf. forvaltningsloven § 13 første ledd nr. 2. 

 

 

Helse Midt-Norge RHF 

Oversikten viser nye avtaler inngått mellom Helse Midt-Norge RHF og private leverandører 

etter mai 2024 og oppstart av Ventetidsløftet.  
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Avtale 
Ramme 

2025 [NOK] 
Start dato Leverandør 

Kirurgiske og medisinske 

spesialisthelsetjenester, Helse Midt-

Norge RHF 

77000000 01.04.2025 Aleris Helse AS 

Kirurgiske og medisinske 

spesialisthelsetjenester, Helse Midt-

Norge RHF 

50000000 01.01.2025 

Aleris Helse AS, 

Medicus AS, Volvat 

Stokkan og Medi 3 

AS 

Kirurgiske og medisinske 

spesialisthelsetjenester, 

hudsykdommer og øyesykdommer, 

Helse Midt-Norge RHF 

21300000 07.04.2025 
Aleris Helse AS og 

Medi 3 AS 

Brystdiagnostikk Helse Midt-Norge 

RHF 
5784375 17.02.2025 Evidia Norge AS 

 

I tillegg er avtalene innen spesialisert rehabilitering og tverrfaglig spesialisert behandling av 

ruslidelser videreført i perioden. 

 

 

Helse Nord RHF 

Helse Nord RHF har inngått tre nye avtaler med private aktører siden lanseringen av 

Ventetidsløftet. Disse avtalene gjelder fagområder med lange ventetider og hvor det ikke 

foreligger eksisterende avtaler.  

  

Nye avtaler etter 13 mai 

2024 ifm. Ventetidsløftet  

  

Privat aktør  

  

Avtaleinngåelse  

  

Øk. volum  

Psykisk helsevern voksne 

– polikliniske tjenester  

Speare AS   01.11.2024  3 millioner  

Psykisk helsevern voksne 

– polikliniske tjenester  

Seks behandlere   30.10.2024  3 millioner  

Øre-nese-halssykdommer 

– generelle polikliniske 

tjenester   

Aleris Helse AS  01.03.2025  7,8 millioner  

 

I 2024 har Helse Nord RHF også økt volumet i eksisterende avtaler med 18,2 millioner 

kroner. Dette omfatter fagområdene ortopedi, plastikkirurgi, øre-nese-hals, hjertesykdommer, 

lungesykdommer og gastromedisin. 

 

Videre pågår en ny anskaffelse innen psykisk helsevern for pasienter fra 16 år og oppover 

med en økonomisk ramme på 22 millioner kroner.  
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Helse Nord RHF opplyser at de velger å ikke utlevere priser oppgitt av leverandører i 

offentlige anskaffelser, da slike opplysninger er underlagt taushetsplikt etter offentleglova § 

13, jfr. forvaltningsloven § 13 første ledd nr. 2. Prisene kan utgjøre forretningshemmeligheter, 

og offentliggjøring kan gi offentligheten innsyn i leverandørens prisstrategier. I tillegg gir 

offentleglova § 23 første ledd adgang til å unnta opplysninger fra innsyn dersom det kan 

svekke det offentliges forhandlingsposisjon i fremtidige anskaffelser. For å opprettholde en 

reell konkurranse og sikre best mulig økonomisk resultat for det offentlige, vurderer 

helseregionen det som nødvendig å beskytte slik informasjon. 

 

 

Med hilsen 

 

 
Jan Christian Vestre 

 


