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Org no.: 983 887 406 

Spørsmål nr. 1838 til skriftlig besvarelse – ventetider for hud- og 
veneriske sykdommer  

Jeg viser til brev fra Stortingets president av 4. april 2025 vedlagt følgende spørsmål nr 1838 

til skriftlig besvarelse fra stortingsrepresentant Erlend Wiborg: 

 

Jeg tillater meg å stille følgende spørsmål til skriftlig besvarelse til helse- og 

omsorgsministeren: Helsekøene på sykehusene har som kjent økt kraftig under dagens 

regjering. Et annet område undertegnende stadig får henvendelser på er personer som er 

henvist fra fastlegen til hudleger. Ventetidene der er uakseptabelt lange, flere av eksemplene 

jeg har fått er 6-12 måneder. Hvordan har utviklingen i disse ventetidene vært de siste 5 

årene (år for år) og hva gjør regjeringen for å få ned ventekøene på dette området? 

 

Svar: 

Solberg-regjeringen gikk av i oktober 2021. Per utgangen av oktober 2021 var det 237 119 

pasienter som ventet på å få påstartet sin helsehjelp. Per utgangen av februar 2025 var det 

233 331 pasienter som ventet på å få påstartet sin helsehjelp. Den ukentlige rapporteringen 

vi får fra de regionale helseforetakene viser at antallet ventende ved utgangen av mars vil 

være lavere enn dette. Den 11. april publiserer Folkehelseinstituttet tall for antallet ventende 

per 31. mars. Antallet ventende, «helsekøen», er altså redusert sammenlignet med status da 

Solberg-regjeringen gikk av.  

 

Ventetider for hud og veneriske sykdommer framgår av FHI sin ventetidsstatistikk. Ventetider 

for fagområder innenfor somatikken oppgis per tertial. Siste tilgjengelige tall i FHI sin 

statisitikk er fra 3. terital 2024. Representanten har bedt om en oversikt for de siste 5 årene. 

Oversikten under viser gjennomsnittlig ventetid for påbegynt helsehjelp for hud og veneriske 

sykdommer i 3. tertial i årene 2020-2024 per regionale helseforetak. 
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Side 2 
 

 

 Helse Sør-Øst Helse Vest Helse Midt-

Norge 

Helse Nord 

3. tertial 2024 58,9 dager 57 dager 87,7 dager 74,9 dager 

3. terital 2023 63 dager 50,5 dager 79,9 dager 81,5 dager 

3. terital 2022 55,4 dager 59,8 dager 65 dager 80,6 dager 

3. terital 2021 69 dager 56,1 dager 46,2 dager 74,3 dager 

3. tertial 2020 45,4 dager 52,6 dager 45,1 dager 85,9 dager 

 

Som det framgår av tabellen, er det variasjon i de gjennomsnittlige ventetidene for påbegynt 

helsehjelp innen hud og veneriske sykdommer mellom de regionale helseforetakene og 

mellom år. Gjennomsnittet på regionalt nivå er ikke over 3 måneder per 3. tertial i noen av 

disse fem årene. Dette er imidlertid et gjennomsnitt på regionnivå og ventetiden for den 

enkelte pasient vil variere avhengig av hvor alvorlig tilstanden er og nytten og ressursbruken 

ved aktuell behandling, jf. prioriteringskriteriene som gjelder for tjenesten.  

 

Regjeringen satte i mai 2024 i gang Ventetidsløftet grunnet at ventetidene har økt under og 

etter pandemien, med mål om en markant nedgang. Som det framgår i Ventetidsløftet, og i 

oppdragsdokumenter og foretaksprotokoller, arbeides det med tiltak på både kort og lang 

sikt. De kortsiktige tiltakene er ekstrapoliklinikk, bruk av avtalespesialister og kjøp fra private 

leverandører. De langsiktige tiltakene handler blant annet om bedre arbeids- og 

oppgavedeling, bruk av teknologiske løsninger når det er relevant, behovsstyrt poliklinikk, 

unngå unødvendige kontroller, god oversikt over ventelister og kapasitet, samt fjerne unødig 

plunder og heft i hverdagen for helsepersonell. Tiltakene vil også være aktuelle i helseforetak 

med lange ventetider innenfor hud og veneriske sykdommer. I Helse Midt-Norge er det 

utfordringer med lange ventetider innenfor hudsykdommer. Det er derfor nylig gjort en ny 

anskaffelse innenfor hudsykdommer og øyesykdommer. Avtalene er inngått med Aleris 

Helse AS og Medi 3 AS med startdato 7. april. 

 

 

Med hilsen 

 
Jan Christian Vestre 

 


