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Stortinget
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Deres ref Var ref Dato
25/3155- 18. august 2025

Sporsmal nr. 2845 til skriftlig besvarelse

Jeg viser til brev fra Stortingets president av 8. august 2025, med felgende spgrsmal nr.
2845 til skriftlig besvarelse fra stortingsrepresentant Erlend Larsen:

«Jeg tillater megq & stille folgende sparsmal til skriftlig besvarelse til helse- og
omsorgsministeren: Kan jeg be statsraden om en oversikt over gkningen i antall pasienter
som far behandling ved Sykehuset i Vestfold, utviklingen i antall fristbrudd og antall pasienter
som blir avvist/far avbrutt behandling grunnet strengere krav, hvert kvartal i drene 2019,
2020, 2021, 2022, 2023, 2024 og til na i 2025?

Begrunnelse:

Ifalge medieoppslag har sykehuset i Vestfold kortet inn ventelistene, noe som er bra. Noe av
arsaken til at ventelistene er redusert, er at pasienter som har statt i ko ikke lenger har behov
for helsehjelp (1300 pasienter av 6000 som ble vurdert). «Kloke valg,» som handler om a
redusere undersgkelser og behandling som ikke gir sikker helsegevinst, og giennom det har
redusert antall pasienter som blir overdiagnostisert og overbehandlet, har ogsa féatt ned
kaene. At ventelistene reduseres som fglge av at pasienter blir borte fra ventelistene, kan
veere greit. Det som er minst like viktig, er at antall behandlinger gker.»

Svar:

Spgrsmalene gjelder behandling, fristbrudd og avviste behandlinger i Sykehuset i Vestfold
HF og sammenhengen med «kloke valg». Helse- og omsorgsdepartementet har derfor
innhentet informasjon fra Helse Ser-Jst RHF.

Postadresse: Postboks 8011 Dep 0030 Oslo
Kontoradresse: Teatergt. 9 Telefon* 22 24 90 90
Org no.: 983 887 406



Helse Sgr-Jst RHF oppgir i sitt svar og ha innhentet informasjon fra Sykehuset i Vestfold
HF. Tall og utvikling i tall for antallet pasienter, fristbrudd og avviste pasienter fremgéar av
figurene og tabeller under.

Antall pasienter, kvartal 2019 - 2025
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Antall pasienter, ar 2019 - 2024
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Fristbrudd ventende og avviklede, kvartal 2019 - 2025
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Helse Sgr-dst RHF oppgir at tallene fra Sykehuset i Vestfold HF viser en klar vekst i antall
pasienter de senere arene. | farste halvar 2025 fikk 102 967 pasienter behandling ved

sykehuset. Det er 13 893 flere enn i samme periode i 2019, tilsvarende en gkning pa om lag
15 prosent.

Antall fristbrudd oppgis a ha nadd en topp hasten 2023, men har siden gatt betydelig ned fra
kvartal til kvartal.

Nar det gjelder avvisninger, oppgir Helse Sar-Jst RHF at sykehuset i Vestfold historisk har

hatt sveert lave tall. De siste arene har andelen gkt noe og ligger na mer pa linje med avrige
sykehus i regionen. Helse Sgr-Jst peker i svaret pa at alle avvisninger er basert pa en faglig
medisinsk vurdering.

Helse Sar-Jst RHF oppgir videre at sykehuset i Vestfold HF oppgir at behandlingstilbud
justeres ved behov, i trad med prinsippene i «Kloke valg». Initiativet har som mal & redusere
tiltak uten sikker helsegevinst. Pa generelt grunnlag anslas det at om lag ti prosent av

sykehusbehandlinger ikke tilfarer verdi eller kan veere til skade for pasienten. Sykehuset
arbeider derfor systematisk for & prioritere tiltak som gir best effekt.

Samlet sett oppgir Helse Ser-Jst RHF at utviklingen ved Sykehuset i Vestfold HF viser at
flere far behandling, faerre opplever fristbrudd, og ressursene brukes mer malrettet der de gir
starst nytte for pasientene.

Med hilsen

Jan Christian Vestre
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