
 
 

 

Statsråden 

 

 

Postadresse: Postboks 8011 Dep 0030 Oslo 
Kontoradresse: Teatergt. 9 Telefon* 22 24 90 90 

Org no.: 983 887 406 

Spørsmål nr. 569 til skriftlig besvarelse fra stortingsrepresentant Julia 
Brännström Nordtug 

Jeg viser til brev fra Stortingets president av 23.11 med følgende spørsmål nr 569 fra 

stortingsrepresentant Julia Brännström Nordtug: 
 

Kan statsråden redegjøre for hvor mye de regionale helseforetakene har kjøpt i private 

helsetjenester i 2024 og hittil i 2025, fordelt etter type privat leverandør, type kontrakt og 

fordelt på de regionale helseforetakene? 

 

Begrunnelse: Statsråden har ved flere anledninger hevdet at regjeringen har et pragmatisk 

forhold til kjøp av private helsetjenester, og at de regionale helseforetakene i år ligger an til å 

kjøpe tjenester fra private for over 18 mrd. kr. Jeg ønsker å få fremlagt en fullstendig oversikt 

med regnskapstallene for hvor mye som er brukt i helseforetakene på å kjøpe private 

helsetjenester i 2024, hittil i 2025 og hva det planlegges for i 2026. 

 

Svar: 

 

Under følger en oversikt over de regionale helseforetakenes kjøp av private helsetjenester i 

2024 og 2025. Tall per RHF gjelder for foretaksgruppen. 

 

Tall for 2024 er basert på de regionale helseforetakenes årsregnskap. Tall for 2025 er basert 

på særskilt rapportering til Helse- og omsorgsdepartementet på bestilling, og omfatter utgifter 

kjøp til og med september.  Alle tall er i tusen kroner og løpende priser. De regionale 

helseforetakenes budsjetter for 2026 ferdigstilles i løpet av første kvartal 2026, og budsjettall 

er derfor ikke tilgjengelig på nåværende tidspunkt. 
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Side 2 
 

 

 

 

Helse Sør-Øst RHF 

Kostnader ved kjøp av 
spesialisthelsetjenester fra private 

Regnskap per 
30.09.2025 RHF 

Regnskap per 
30.09.2025 HF 

Kjøp fra private ideelle sykehus (de fem hos 
HSØ/syv hos HV med driftsavtale) 

    

Somatikk eksklusiv hab/rehab 3 496 597 268 838 

Somatisk habilitering og rehabilitering 0 0 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  56 967 655 

Psykisk helsevern voksne 957 675 19 585 

Psykisk helsevern barn og unge 196 959   

Annet  109 944 28 002 

Sum 4 818 142 317 080 

Kjøp fra private avtalespesialister     
Somatikk eksklusiv hab/rehab 510 691   

Somatisk habilitering og rehabilitering 0   

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.      

Psykisk helsevern voksne 231 340   

Psykisk helsevern barn og unge 10 879   

Annet  360   

Sum 753 270 0 

Kjøp fra private ideelle leverandører     
Somatikk eksklusiv hab/rehab 0   

Somatisk habilitering og rehabilitering 775 703   

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  1 086 154   

Psykisk helsevern voksne 500 857   

Psykisk helsevern barn og unge 74 273   

Annet      

Sum 2 436 988 0 

Kjøp fra øvrige private (kommersielle) 
leverandører     

Somatikk eksklusiv hab/rehab 367 548   

Somatisk habilitering og rehabilitering 523 249   

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  0   

Psykisk helsevern voksne 20 635   

Psykisk helsevern barn og unge 19 881   

Annet  7 493   

Sum 938 807 0 

Kjøp fra private leverandører (ideelle og 
kommersielle)      
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Somatikk eksklusiv hab/rehab   13 729 

Somatisk habilitering og rehabilitering   27 818 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.    33 468 

Psykisk helsevern voksne   10 684 

Psykisk helsevern barn og unge     

Annet    7 846 

Sum  93 545 

Sum kjøp av spesialisthelsetjenester fra private     
Somatikk eksklusiv hab/rehab 4 374 836 282 567 

Somatisk habilitering og rehabilitering 1 298 952 27 818 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  1 143 121 34 123 

Psykisk helsevern voksne 1 710 508 30 269 

Psykisk helsevern barn og unge 301 992 0 

Annet  117 797 35 848 

Sum 8 947 206 410 625 

 

Helse Vest RHF 

Tabell 5. Kostnader ved kjøp av 
spesialisthelsetjenester fra private  Regnskap pr. sep 2025  

Kjøp fra private ideelle sykehus (de fem hos 
HSØ/syv hos HV med driftsavtale) 

  

Somatikk eksklusiv hab/rehab                  1 144 948  

Somatisk habilitering og rehabilitering   

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.    

Psykisk helsevern voksne                     564 090  

Psykisk helsevern barn og unge                       34 922  

Annet                        24 640  

Sum 1 768 601 

Kjøp fra private avtalespesialister   

Somatikk eksklusiv hab/rehab                     135 715  

Somatisk habilitering og rehabilitering   

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.    

Psykisk helsevern voksne                       52 099  

Psykisk helsevern barn og unge                         3 730  

Annet                             283  

Sum 191 826 

Kjøp fra private ideelle leverandører   

Somatikk eksklusiv hab/rehab   

Somatisk habilitering og rehabilitering                     261 444  

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.                      223 714  

Psykisk helsevern voksne   

Psykisk helsevern barn og unge   

Annet    

Sum 485 158 

Kjøp fra øvrige private (kommersielle) 
leverandører 
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Somatikk eksklusiv hab/rehab                     178 385  

Somatisk habilitering og rehabilitering   

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.                          4 321  

Psykisk helsevern voksne                       21 026  

Psykisk helsevern barn og unge                              59  

Annet                        52 915  

Sum 256 706 

Sum kjøp av spesialisthelsetjenester fra private   

Somatikk eksklusiv hab/rehab 1 459 047 

Somatisk habilitering og rehabilitering 261 444 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  228 036 

Psykisk helsevern voksne 637 214 

Psykisk helsevern barn og unge 38 711 

Annet  -229 250 

Sum 2 395 202 

 

Helse Midt-Norge RHF 

 

Tabell 5. Kostnader ved kjøp av 
spesialisthelsetjenester fra private 2025 

Kjøp fra private ideelle sykehus (de fem hos 
HSØ/syv hos HV med driftsavtale) 

  

Somatikk eksklusiv hab/rehab               13 354  

Somatisk habilitering og rehabilitering                    315  

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.                       17  

Psykisk helsevern voksne                 1 917  

Psykisk helsevern barn og unge                      68  

Annet                       -    

Sum 15 671 

Kjøp fra private avtalespesialister   
Somatikk eksklusiv hab/rehab 81221 

Somatisk habilitering og rehabilitering 0 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  0 

Psykisk helsevern voksne 23128 

Psykisk helsevern barn og unge 0 

Annet  0 

Sum 104 349 

Kjøp fra private ideelle leverandører   
Somatikk eksklusiv hab/rehab                 4 374  

Somatisk habilitering og rehabilitering             158 499  

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.              187 383  

Psykisk helsevern voksne               45 635  

Psykisk helsevern barn og unge                    215  

Annet                     427  

Sum 396 533 
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Kjøp fra øvrige private (kommersielle) 
leverandører   

Somatikk eksklusiv hab/rehab               98 040  

Somatisk habilitering og rehabilitering             154 305  

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.                       40  

Psykisk helsevern voksne             207 057  

Psykisk helsevern barn og unge                      37  

Annet                27 255  

Sum 486 734 

Sum kjøp av spesialisthelsetjenester fra private   
Somatikk eksklusiv hab/rehab             196 989  

Somatisk habilitering og rehabilitering             313 119  

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.              187 440  

Psykisk helsevern voksne             277 737  

Psykisk helsevern barn og unge                    320  

Annet                27 682  

Sum 1 003 286 

 

 

 

Helse Nord RHF  

 
Kjøp fra private avtalespesialister Regnskap  

Somatikk eksklusiv hab/rehab 48 769 

Somatisk habilitering og rehabilitering 0 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  0 

Psykisk helsevern voksne 21 765 

Psykisk helsevern barn og unge 131 

Annet    

Sum 70 664 

    
Kjøp fra private ideelle leverandører Regnskap  

Somatikk eksklusiv hab/rehab 8 389 

Somatisk habilitering og rehabilitering 118 199 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  67 614 

Psykisk helsevern voksne 48 420 

Psykisk helsevern barn og unge 516 

Annet    

Sum 243 137 

    
Kjøp fra øvrige private (kommersielle) leverandører Regnskap  

Somatikk eksklusiv hab/rehab 120 720 

Somatisk habilitering og rehabilitering 137 609 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  58 519 
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Psykisk helsevern voksne 149 199 

Psykisk helsevern barn og unge 20 010 

Annet  64 730 

Sum 550 787 

 
Kjøp fra private BRUTTO TOTALT   Regnskap  Budsjett 

Somatikk eksklusiv hab/rehab 177 878 176 622 

Somatisk habilitering og rehabilitering 255 808 252 888 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  126 133 125 672 

Psykisk helsevern voksne 219 384 179 579 

Psykisk helsevern barn og unge 20 656 598 

Annet  64 730 62 693 

Sum 864 588 798 053 

 

 

 

 

 

2024 

 

 Helse Sør-Øst Helse Vest 
Helse Midt-
Norge Helse Nord Sum 

Kjøp fra 12 private ideelle sykehus med langsiktige driftsavtaler 

Somatikk eksklusiv 
habilitering/rehab 4 424 233 1 481 898 16 124  5 922 255 

Somatisk habilitering og 
rehabilitering 3 233  80  3 313 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  71 080  111  71 191 

Psykisk helsevern voksne 1 400 687 757 238 3 084  2 161 009 

Psykisk helsevern barn og unge 221 626 51 107 570  273 302 

Annet  209 284  589  209 872 

Sum 6 330 143 2 290 243 20 557 - 8 640 942 

Kjøp fra private avtalespesialister 

Somatikk eksklusiv 
habilitering/rehab 634 675 175 659 105 887 61 620 977 841 

Somatisk habilitering og 
rehabilitering -  -   

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  -  -   

Psykisk helsevern voksne 288 656 67 666 29 542 28 321 414 186 

Psykisk helsevern barn og unge 9 325 5 150 - 454 14 929 

Annet  -  -   

Sum 932 656 248 475 135 430 90 395 1 406 955 

Kjøp fra øvrige private ideelle leverandører  

Somatikk eksklusiv hab/rehab 584  5 135 10 744 16 463 

Somatisk habilitering og 
rehabilitering 680 273 337 366 204 058 159 774 1 381 470 
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Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  1 346 579 285 992 239 317 79 761 1 951 649 

Psykisk helsevern voksne 644 003  25 092 63 833 732 928 

Psykisk helsevern barn og unge 110 103  100 - 110 203 

Annet  5 522  -  5 522 

Sum 2 787 064 623 358 468 567 314 112 4 193 101 

Kjøp fra øvrige private (kommersielle) leverandører 

Somatikk eksklusiv 
habilitering/rehab 480 126 223 043 225 450 227 801 1 156 421 

Somatisk habilitering og 
rehabilitering 1 034 711 2 306 182 334 187 107 1 406 458 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  -1 568 12 047 73 76 783 87 335 

Psykisk helsevern voksne 30 420 37 192 286 760 234 011 588 383 

Psykisk helsevern barn og unge 31 740 2 502 46 347 75 113 155 701 

Annet  13 651 60 007 38 436 78 966 191 060 

Sum 1 589 080 337 097 779 400 879 781 3 585 358 

Sum kjøp av spesialisthelsetjenester fra private 

Somatikk eksklusiv 
habilitering/rehab 5 539 618 1 880 600 352 597 300 166 8 072 980 

Somatisk habilitering og 
rehabilitering 1 718 217 339 672 386 472 346 881 2 791 241 

Tverrfaglig spesialisert rusbeh.  1 416 092 298 039 239 501 156 544 2 110 176 

Psykisk helsevern voksne 2 363 766 862 096 344 478 326 165 3 896 506 

Psykisk helsevern barn og unge 372 793 58 759 47 016 75 567 554 135 

Annet  228 456 60 007 39 025 78 966 406 454 

Sum 11 638 942 3 499 173 1 409 089 1 284 288 17 831 492 

 

 

 

Med hilsen 

 
 

Jan Christian Vestre 


