
 
 

 

 
 

Statsråden 

Postadresse: Postboks 8036 Dep 0030 Oslo 
Kontoradresse: Akersgt. 59 Telefon* 22 24 90 90 

Org no.: 972 417 793 

Svar på spørsmål til skriftlig besvarelse – nr. 1720 
Jeg viser til brev fra Stortingets president av 23. februar 2026 med spørsmål til skriftlig 
besvarelse nr. 1720 fra stortingsrepresentant Tone Wilhelmsen Trøen. Spørsmålet lyder: 
 
«Kan statsråden legge fram en samlet nasjonal oversikt over alle Sentre for foreldre og barn i 
Norge, både statlige og private/ideelle, med opplysninger om antall plasser, faktisk belegg og 
beleggsprosent måned for måned de siste to årene, fordelt på aldersgruppene 0–3 år, 0–6 
år, 0–12 år, og besvare dette i tabellform?» 
 
Mitt departement har innhentet statistikk fra Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet, som er 
ansvarlig for tilbudet staten gir i sentre for foreldre og barn gjennom Bufetat. 
 
Tabellen under viser fordeling av antall plasser i statlige sentre og rammeavtaleplasser i 
ideelle sentre. Antall plasser for statlige sentre er med utgangspunkt i antall døgnplasser. 
Siden det er samme ressurser som benyttes til døgnopphold og hjemmebaserte/poliklinisk vil 
etterspørsel fra kommunene avgjøre hvor stor kapasitet det er på de ulike arenaer. 
Direktoratet opplyser at det generelt er usikkerhet rundt datakvaliteten. Direktoratet har ikke 
belegget for statlige sentre i region Sør for 2024. 
 
I tabellen er det vist andel barn i de ulike målgruppene per region, og per leverandør. 
Beleggprosenten er ut fra totale antall plasser, da tilbudet i sentrene ikke er låst 
til/dimensjonert ut fra aldersgrupper. 
 
Kapasitetsutnyttelse i statlige sentre er beregnet ut fra antall barn, og ikke per familie, da 
dette er registreringsgrunnlaget. Det betyr at for en familie med 2 barn vil en plass bli belagt 
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Side 2 
 

med 200 % i perioden familien oppholder seg på senteret. Det gjør at kapasitetsutnyttelsen 
kan fremstå noe høyere enn faktisk kapasitetsutnyttelse. 
 
Kapasitetsutnyttelse hos private er beregnet ut fra antallet avtalte plasser. Dette beregnes ut 
fra systemet for kommunenes egenandel, der ett barn med en forelder teller en plass, mens 
to foreldre med ett barn teller 1,5 plasser og for hvert øvrige barn legges det til 0,5 plasser. 
 
Hos private er antall polikliniske/hjemmebaserte plasser gitt med utgangspunkt i avtalt antall 
utredinger løpende til enhver tid. Det er kontraktsfestet at utredningstiden skal være 6 uker, 
slik at en poliklinisk plass utgjør i snitt 8,7 utredninger per år. I tabellen er døgn og poliklinisk 
behandling slått sammen.  
 
Grunnlaget for beregning av kapasitetsutnyttelse er altså ulikt mellom statlige og private 
sentre, og ikke direkte sammenlignbart. Direktoratet har ikke beregninger av 
kapasitetsutnyttelse per måned. 
   

2024 2025 

Statlige 

sentre, 

region 

Antall 

døgnplasser 

Andel barn 

0-3 år 

Andel 

barn 

4-6 år 

Andel 

barn 

7-12 

år 

Beleggsprosent 

2024 

Andel 

barn 

0-3 år 

Andel 

barn 

4-6 år 

Andel 

barn 

7-12 

år 

Beleggsprosent 

2025 

Øst 18 91 % 9 % 0 % 61 % 79 % 21 % 0 % 61 % 

Sør 12 66 % 33 % 1 %   81 % 16 % 3 % 82 % 

Vest 13 88 % 9 % 2 % 72 % 70 % 23 % 5 % 83 % 

Midt 12 73 % 27 % 0 % 68 % 79 % 18 % 3 % 93 % 

Nord 4 66 % 34 % 0 % 93 % 78 % 22 % 0 % 109 % 

Bufetat 59 77 % 22 % 1 %   77 % 20 % 2 % 81 %           

  
2024 2025 

Leverandør Antall 

plasser 

Andel barn 

0-3 år 

Andel 

barn 

4-6 år 

Andel 

barn 

7-12 

år 

Beleggsprosent 

2024 

Andel 

barn 

0-3 år 

Andel 

barn 

4-6 år 

Andel 

barn 

7-12 

år 

Beleggsprosent 

2025 

Aglo 3 døgn, 4 

polilkiniske 

100 % 0 % 0 % 40 % 78 % 22 % 0 % 19 % 

Crux 4 døgn, 6 

polikliniske 

69 % 31 % 0 % 43 % 72 % 23 % 5 % 54 % 

Sebbelow 6 døgn og 

0,5 uten 

garanti 

86 % 14 % 0 % 45 % 83 % 17 % 0 % 54 % 
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