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Innstilling fra helse- og omsorgskomiteen om for-
slag fra stortingsrepresentantene Laila Divey, Ase
Gunhild Woie Duesund og Ola T. Lanke om & opp-
rette etiske komiteer pa sykehjem

Til Stortinget

SAMMENDRAG

Det fremmes i dokumentet folgende forslag:

"Stortinget ber Regjeringen, i sammenheng med
arbeidet med en plan for eldreomsorgen for fremtiden,
opprette etiske komiteer pa sykehjem."

Som bakgrunn for forslaget framholder forslagsstil-
lerne at det eksisterer et stort behov for etisk refleksjon
i pleie- og omsorgssektoren i motet mellom ansatte og
pasienter og parerende. Det uttales at det er i den siste
og ofte mest hjelpelase fase av livet man kommer i tet-
test kontakt med en profesjonell pleie- og omsorgsar-
beider, og at alle pasienter ogsa da skal fa dekket sine
fysiske, mentale, sosiale og dndelige behov.

Forslagsstillerne foreslér at det pa sykehjem oppret-
tes etikkomiteer som kan veare en adresse for persona-
lets dilemma, bidra til & utvikle god demmekraft hos de
ansatte i pleie- og omsorgssektoren og bidra til at pasi-
enters og pargrendes meote og erfaringer med syke-
hjemmet blir best mulig.

Det vises til at innen 1. januar 2005 skulle alle helse-
foretak ha opprettet en klinisk etikkomité for & bidra til
a hegyne kompetansen i medisinsk etikk for & kunne
identifisere, analysere, og om mulig lese etiske pro-
blemstillinger relatert til pasientbehandling og omsorg.
Det uttales at temaer som gér igjen i komitéarbeidet, er
avslutning av livsforlengende behandling til deende
pasienter, pasientinformasjon og kommunikasjon,

medbestemmelse for pasient og parerende, og priorite-
ringer 1 klinisk virksomhet.

Det vises til at en samlet sosialkomité ved behandlin-
gen av St.meld. nr. 26 (1999-2000) - Om verdiar for
den norske helsetenesta — i Innst. S. nr. 172 (2000-
2001) uttalte at det ber vurderes om kliniske etikkomi-
teer ogsa ber omfatte sykehjem, psykiatriske institusjo-
ner og omsorgen for psykisk utviklingshemmede.

Forslagsstillerne ber Stortinget anmode Regjeringen
om & folge opp sosialkomiteens merknad pd grunnlag
av de gode erfaringene med etikkomiteer pa sykehus
og i ferste omgang opprette etikkomiteer pa sykehjem.
Det uttales at opprettelsen av etikkomiteer pa sykehjem
ber skje i sammenheng med arbeidet med en plan for
eldreomsorgen for framtida. Forslagsstillerne ber
videre Stortinget anmode Regjeringen om & fremme
forslag til konkret utforming, eventuelt lovhjemling.

KOMITEENS MERKNADER

Komiteen, medlemmene fra Arbeider-
partiet, Jorodd Asphjell, Jan Bghler,
Sonja Mandt-Bartholsen, Gunn Olsen og
Dag Ole Teigen, fra Fremskrittspartiet,
Jan-Henrik Fredriksen, Vigdis Giltun og
lederen Harald T. Nesvik, fra Hayre,
Inge Leonning og Sonja Irene Sjeli, fra
Sosialistisk Venstreparti, Inga Marte
Thorkildsen, fra Kristelig Folkeparti,
Laila Davey, fra Senterpartiet, Rune J.
Skjelaaen, og fra Venstre, Gunvald Lud-
vigsen, viser til Dokument nr. 8:29 (2005-2006) fra
representantene Laila Dédvey, Gunhild Duesund, Ola T.
Lanke og Ase om 4 opprette etikkomiteer i sykehjem
og vedlagte svarbrev av 15. mars 2006 fra statsrad Syl-
via Brustad til komiteen.

Komiteen mener det positive svaret fra statsraden
ivaretar forslagsstillernes intensjon, og foreslar at
dokumentet vedlegges protokollen.
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KOMITEENS TILRADING
Komiteen rar Stortinget til & gjore folgende
vedtak:

Dokument nr. 8:29 (2005-2006) — forslag fra stortingsrepresentantene Laila Dévay, Ase Gunhild Woie Duesund
og Ola T. Lanke om & opprette etiske komiteer pa sykehjem — vedlegges protokollen.

Oslo, i helse- og omsorgskomiteen, den 30. mars 2006

Harald T. Nesvik Rune J. Skjelaaen
leder ordferer
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Vedlegg

Brev av 15. mars 2006 fra helse- og omsosrgsminister Sylvia Brustad til helse- og omsorgskomiteen

Jeg viser til brev av 3. mars d.a. der Stortingets helse-
og omsorgskomite ber om min uttalelse til et forslag
om & opprette etiske komiteer pa sykehjem. Slik for-
slagsstillerne gir uttrykk for, star ansatte, brukere og
parerende bade ved sykehjemmene og i den evrige
helse- og sosialtjenesten daglig overfor vanskelige
etiske dilemma og problemstillinger som krever etisk
bevissthet og god demmekraft.

Fagetiske sporsmdl stdr sentralt i utdanningene i
helse- og sosialfag, men etiske holdninger ma utvikles
gjennom lepende utproving og refleksjon i praktisk
arbeid. Jeg ser derfor sveert positivt pa det initiativ for-
slaget er uttrykk for; & sette fagetiske spersmal pa dags-

orden og gi de ansatte bedre rom for etisk refleksjon
bade ved kommunale sykehjem og i den gvrige helse-
og sosialtjenesten. Dette er noe de enkelte faggrupper
er opptatt av slik det gjenspeiles i yrkesorganisasjone-
nes egne yrkesetiske retningslinjer, og som ma ivaretas
gjennom kommunenes arbeidsgiveransvar. Jeg ensker
derfor & komme tilbake til disse spersmélene i den mel-
dingen som snart skal legges fram om framtidas
omsorgstilbud, og der se naermere pa hvordan arbeidet
med etisk refleksjon og veiledning best kan sikres og
videreutvikles innenfor den kommunale helse- og sosi-
altjenesten.
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