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Innstilling fra helse- og omsorgskomiteen om fram-
legg fra stortingsrepresentantane Gunvald Lud-
vigsen, André N. Skjelstad og Lars Sponheim om
styrking av parerande sine rettar i situasjonar der
det oppstir usemje mellom pirerande og medi-
sinskfagleg personell om & halde fram med eller
avslutte livsnedvendig behandling

Til Stortinget

SAMANDRAG
Det vert i dokumentet gjort felgjande framlegg:

"Stortinget ber Regjeringa kome med eit framlegg
der parerande far krav pa ei alternativ fagleg vurdering
i situasjonar der det er usemje mellom parerande og dei
fagleg ansvarlege om & halde fram eller avslutte livs-
nedvendig behandling."

Som bakgrunn for forslaget peikar forslagsstillarane
pé at i situasjonar der det oppstér usemje mellom pare-
rande og medisinskfagleg personell om & halde fram
eller avslutte livsnedvendig behandling, har parerande
i dag ingen rett til ei ny vurdering eller ei fornya vurde-
ring av ei uavhengig ekspert-/faggruppe.

Det blir i dokumentet vist til at helse- og omsorgsmi-
nisteren har gitt uttrykk for at helseferetaka sine kli-
niske etikk-komitear er passande organ for & handsame
slike situasjonar der det ligg fore slik usemje mellom
parerande og fagpersonell.

Forslagsstillarane meiner mykje kan tyde pa at ein
klinisk etikk-komité ikkje er eit godt nok organ for
péarerande nar det blir usemje mellom medisinskfagleg
personell og parerande, fordi desse komiteane stort sett
er samansett av personar som har sitt virke i det lokale
helseferetaket. Representantane meiner difor at ein kli-
nisk etikk-komité ikkje kan sikre ein uhilda og upartisk
vurdering av saka.

Det blir vist til at i England har legane ei plikt i sine
retningsliner til & opplyse pasientar og parerande om at
det kan koplast inn ei uavhengig faggruppe som kan
gje ei fornya vurdering nar behandlinga pasienten far,
ikkje vert oppfatta som fullgod. Forslagsstillarane mei-
ner dette er ein praksis som 0g ber vurderast i Noreg for
a styrke parerande og pasientane sine rettar og tillit til
sjukehusa.

MERKNADER FRA KOMITEEN

Komiteen, medlemmene fra Arbeider-
partiet, Jorodd Asphjell, Jan Beghler,
Sonja Mandt-Bartholsen, Gunn Olsen og
Dag Ole Teigen, fra Fremskrittspartiet,
Jan-Henrik Fredriksen, Vigdis Giltun og
lederen Harald T. Nesvik, fra Hayre,
Inge Leonning og Sonja Irene Sjeli, fra
Sosialistisk Venstreparti, Inga Marte
Thorkildsen, fra Kristelig Folkeparti,
Laila Davey, fra Senterpartiet, Rune J.
Skjelaaen, og fra Venstre, Gunvald Lud-
vigsen, understreker at forslaget fra representantene
Gunvald Ludvigsen, André N. Skjelstad og Lars Spon-
heim pa en konstruktiv méte setter lys pa situasjoner
der det oppstar uenighet mellom pérerende og medi-
sinskfaglig personell om & fortsette eller avslutte livs-
nedvendig behandling.

I de aller fleste tilfeller kommer parerende og medi-
sinskfaglig personell til enighet om slike spersmal. I
tilfeller hvor enighet ikke oppnds, kan bade parerende
og medisinskfaglig personell veere tjent med et tydelig
regelverk og en klar framgangsmaéte & forholde seg til.
Det vil vaere av avgjerende betydning for de parerende
a fa visshet om at alle muligheter er utprevd.

I sin uttalelse til forslaget, jf. brev av 17. mars 2006
til helse- og omsorgskomiteen, skriver statsrdd Sylvia
Brustad blant annet:

"Spersmalenes karakter faller inn under kjerneomra-
det for de oppgaver de kliniske etikkomiteene er til-



tenkt. Som nevnt i brev av 30. januar 2006 er slike
saker blant de som rent faktisk ogsa behandles i de kli-
niske etikkomiteene i dag. En avgjerende innvendig fra
representantene som har fremmet foreliggende forslag
er at de kliniske etikkomiteene stort sett er sammensatt
av personer som har sitt virke i det aktuelle helsefore-
tak. Dette inneberer etter representantenes syn at etik-
komiteene ikke har den nedvendige uavhengighet i
disse sakene.

Etter min vurdering vil det veere hensiktsmessig a se
narmere pad om den ordningen vi i dag har kan forbe-
dres. Ett aktuelt spersmal er for eksempel om det skal
nedfelles kriterier for 4 gi pasient eller pérerende
mulighet for & fa saken brakt inn for en klinisk etikko-
mite ved et annet helseforetak. Dette ville kunne styrke
hensynet til habilitet og uavhengighet. Dette vil i sa fall
\{?I’e et tiltak som kan 1verksettes 1 lopet av relativt kort
tid.

Jeg vil ogsa vurdere om det er behov for en egen
utredning av regelverket nér det gjelder prosedyrer og
beslutningsprosess i den type saker det her er tale om."

Komiteen mener svaret fra statsrdden ivaretar for-
slagsstillernes intensjon og imeteser departementets
videre arbeid med sakskomplekset og utfallet av de
vurderinger statsrdden ensker & gjennomfore.

Komiteens flertall, medlemmene fra
Arbeiderpartiet, Hoyre, Sosialistisk
Venstreparti, Kristelig Folkeparti og

Senterpartiet, foreslar at dokumentet vedlegges
protokollen.

Komiteens medlemmer fra Fremskritts-
partiet og Venstre er enig med forslagsstillerne i
at dagens situasjon ikke er tilfredsstillende nar det gjel-
der parerendes rettigheter i tilfeller der det er uenighet
mellom pérerende og det medisinskfaglige personell
om en behandling skal fortsettes eller avsluttes. Disse
medlemmer mener det ma gis en lovfestet rett som
sikrer de parerende en ny vurdering av uavhengige
eksperter/fagpersoner slik at de parerende kan fole seg
sikre pé at alt er prevd i denne typen saker.

Det er ogsa helt naturlig, slik komiteens med-
lemmer fra Fremskrittspartiet ser det, atide
tilfeller der man i Norge har et relativt lite fagmilje, kan
en fornyet vurdering bli gjort av utenlandsk fagperso-
nell.

Komiteens medlemmer fra Fremskritts-
partiet og Venstre mener at dagens klinisk etik-
komiteer i sykehusene ikke er de rette organer i disse
tilfellene.

Videre er det etter komiteens medlemmer fra
Fremskrittspartiets syn meget viktig at de paro-
rende ogsa gis en rett til & oppnevne en person som skal
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kunne ivareta deres interesser, slik at en ikke foler at
beslutningene "tres nedover hodet" pa en.

Komiteens medlemmer fra Fremskritts-
partiet og Venstre vil be om at Regjeringen setter
i gang et arbeid med 4 lovfeste de parerendes rett til en
uavhengig fornyet vurdering der det er uenighet mel-
lom de parerende og det medisinske fagpersonellet om
hvorvidt behandling skal fortsettes eller avsluttes.

Disse medlemmer fremmer folgende forslag:

"Stortinget ber Regjeringen sette i gang et arbeid
med & lovfeste de parerendes rett til en uavhengig for-
nyet vurdering der det er uenighet mellom de pére-
rende og det medisinske fagpersonellet om hvorvidt
behandling skal fortsettes eller avsluttes."

Komiteens medlem fra Kristelig Folke-
parti mener svaret fra statsrdden ivaretar forslagsstil-
lernes intensjon. I departementets videre arbeid med
saken bes statsrdden & vurdere om det er behov for en
lovfesting av pérerendes rett til en uavhengig fornyet
vurdering der det er uenighet mellom de pérerende og
det medisinske fagpersonellet om hvorvidt behandling
skal fortsettes eller avsluttes. Dette medlem imete-
ser departementets videre arbeid med sakskomplekset
og utfallet av de vurderinger statsrdden ensker & gjen-
nomfore.

FRAMLEGG FRA MINDRETAL

Framlegg fra Framstegspartiet og Venstre:

Stortinget ber Regjeringen sette i gang et arbeid med
a lovfeste de pararendes rett til en uavhengig fornyet
vurdering der det er uenighet mellom de pérerende og
det medisinske fagpersonellet om hvorvidt behandling
skal fortsettes eller avsluttes.

TILRADING FRA KOMITEEN

Tilrddinga frad komiteen vert fremja av Arbeidarpar-
tiet, Hogre, Sosialistisk Venstreparti, Kristeleg Folke-
parti og Senterpartiet.

Komiteen viser til dokumentet og merknadene og
rar Stortinget til & gjere folgjande

vedtak:

Dokument nr. 8:33 (2005-2006) — framlegg fra stor-
tingsrepresentantane Gunvald Ludvigsen, André N.
Skjelstad og Lars Sponheim om styrking av parerande
sine rettar i situasjonar der det oppstar usemje mellom
parerande og medisinskfagleg personell om & halde
fram med eller avslutte livsnedvendig behandling —
vert lagd ved protokollen.

Oslo, 1 helse- og omsorgskomiteen, den 9. mai 2006

Harald T. Nesvik
leiar

Dag Ole Teigen
ordferar

Lobo Media AS

www.stortinget.no
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