
Lovvedtak 7
(2015–2016)

(Første gangs behandling av lovvedtak)

Innst. 49 L (2015–2016), jf. Prop. 125 L (2014–2015)

I Stortingets møte 19. november 2015 ble det gjort slikt

v e d t a k  t i l  l o v

om endringar i spesialisthelsetjenesteloven m.m. (kontaktlege i spesialisthelsetenesta m.m.)

I
I lov 2. juli 1999 nr. 61 om spesialisthelsetjenesten
m.m. blir det gjort følgjande endringar:

§ 2-5 a andre ledd skal lyde:
Koordinatoren skal være helsepersonell.

Ny § 2-5 c skal lyde:
§ 2-5 c Kontaktlege

Helseforetaket skal oppnevne kontaktlege for pa-
sienter som har alvorlig sykdom, skade eller lidelse,
og som har behov for behandling eller oppfølging av
spesialisthelsetjenesten av en viss varighet. Kontakt-
legen skal være involvert i behandlingen eller oppføl-
gingen av pasienten.

Helseforetaket skal peke ut kontaktlege for
pasienten så snart som mulig etter at det er vurdert at
pasienten har rett til kontaktlege, senest første virke-
dag etter innleggelse eller poliklinisk undersøkelse.
Pasienten skal så snart som mulig få vite hvem som
er hans eller hennes kontaktlege, og skal orienteres
om hvilket ansvar og hvilke oppgaver kontaktlegen
har.

Kontaktlegen skal være pasientens faste medi-
sinskfaglige kontakt. For å sikre kontinuitet i pasient-
forløpet skal helseforetaket vurdere om kontaktlegen
også skal være informasjonsansvarlig etter helseper-
sonelloven § 10 og journalansvarlig etter helseper-
sonelloven § 39.

For tjenester i det psykiske helsevernet kan kon-
taktpsykolog utnevnes i stedet for kontaktlege dersom
det er mest hensiktsmessig ut fra den behandling el-
ler oppfølging som skal gis. Det samme gjelder tverr-

faglig spesialisert behandling for rusmiddelavhen-
gighet, jf. § 2-1 a første ledd nr. 5.

Departementet kan i forskrift gi nærmere bestem-
melser om hvilke pasientgrupper som omfattes og
hvilke oppgaver og hvilket ansvar kontaktlegen eller
kontaktpsykologen skal ha.

II
I lov 2. juli 1999 nr. 63 om pasient- og brukerrettig-
heter (pasient- og brukerrettighetsloven) blir det gjort
følgjande endringar:

Ny § 2-5 a skal lyde:
§ 2-5 a Rett til kontaktlege

Pasient som har alvorlig sykdom, skade eller li-
delse, og som har behov for behandling eller oppføl-
ging av spesialisthelsetjenesten av en viss varighet,
har rett til å få oppnevnt kontaktlege i samsvar med
spesialisthelsetjenesteloven § 2-5 c.

Departementet kan i forskrift gi nærmere bestem-
melser om hvilke pasientgrupper rettigheten omfat-
ter.

Kapittel 7 overskrifta skal lyde:
Kapittel 7 Klage mv.

§ 7-2 overskrifta skal lyde:
§ 7-2 Klage mv.

§ 7-2 nytt tredje og fjerde ledd skal lyde:
Den som har klaget til klagenemnd oppnevnt et-

ter andre ledd, kan bringe saken inn for domstolene
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når vedtak fra klagenemnda foreligger. Søksmål må
reises innen seks måneder fra det tidspunkt vedtak i
klagenemnda har kommet fram til vedkommende.
Søksmål kan likevel i alle tilfelle reises når det er gått
seks måneder fra klage første gang ble framsatt, og
det ikke skyldes forsømmelse fra klagerens side at
nemndas avgjørelse ikke foreligger.

Når fristene etter tredje ledd er utløpt uten at
søksmål er reist, har vedtaket samme virkning som
rettskraftig dom.

Noverande tredje og fjerde ledd blir nytt femte og
sjette ledd.

III
I lov 2. juli 1999 nr. 64 om helsepersonell mv. (hel-
sepersonelloven) blir det gjort følgjande endringar:

§ 71 skal lyde:
§ 71 Domstolskontroll

Vedtak i Statens helsepersonellnemnd etter
§§ 53, 56-59 a og 62-65 a kan bringes inn for retten,
som kan prøve alle sider av saken.

Søksmål etter første ledd må reises innen seks
måneder fra det tidspunkt vedtak i Statens helseper-
sonellnemnd har kommet fram til den som har klaget
til nemnda. Søksmål kan likevel i alle tilfelle reises
når det er gått seks måneder fra klage første gang ble
framsatt, og det ikke skyldes forsømmelse fra klage-
rens side at nemndas avgjørelse ikke foreligger.

Retten kan ved kjennelse beslutte at vedtak etter
bestemmelsene i første ledd ikke skal ha virkning før
det er truffet endelig vedtak i saken eller før endelig
dom foreligger.

Når fristene etter andre ledd er utløpt uten at
søksmål er reist, har vedtaket samme virkning som
rettskraftig dom.

Bestemmelsen er ikke til hinder for at vedtak kan
bringes inn for Stortingets ombudsmann for forvalt-
ningen. 

IV
I lov 5. desember 2003 nr. 100 om humanmedisinsk
bruk av bioteknologi m.m. (bioteknologiloven) blir
det gjort følgjande endring:

Ny § 2A-9 skal lyde:
§ 2A-9 Domstolsprøving

Den som har fremmet søknad til nemnd oppnevnt
etter § 2A-4, kan bringe saken inn for domstolene når
vedtak fra nemnda foreligger.

Søksmål må reises innen seks måneder fra det
tidspunkt vedtak i nemnda har kommet fram til ved-
kommende. Når denne fristen er utløpt uten at søks-
mål er reist, har vedtaket samme virkning som retts-
kraftig dom.

V
Lova tek til å gjelde frå det tidspunkt Kongen fast-

set. Kongen kan setje i verk dei einskilde føresegnene
til ulik tid.

Olemic Thommessen
president


