
Lovvedtak 46
(2021–2022)

(Første gangs behandling av lovvedtak)

Innst. 165 L (2021–2022), jf. Prop. 221 L (2020–2021)

I Stortingets møte 8. mars 2022 ble det gjort følgende

v e d t a k  t i l  l o v

om endringer i helsepersonelloven og pasient- og brukerrettighetsloven (regulering av kosmetiske inngrep, 
injeksjoner og behandling)

I
I lov 2. juli 1999 nr. 63 om pasient- og brukerrettigheter
skal ny § 4-5 a lyde:

§ 4-5 a. Aldersgrense for kosmetiske inngrep, injeksjoner 
og behandling uten medisinsk eller odontologisk begrun-
nelse

Pasienter under 18 år kan ikke avgi gyldig samtykke
til kosmetiske inngrep, injeksjoner eller behandling
uten medisinsk eller odontologisk begrunnelse, jf. hel-
sepersonelloven § 4 b. Foreldre eller andre som har for-
eldreansvaret for pasienten, kan heller ikke avgi gyldig
samtykke til slikt inngrep, injeksjon eller behandling.

II
I lov 2. juli 1999 nr. 64 om helsepersonell m.v. gjøres føl-
gende endringer:

Ny § 4 a skal lyde:
§ 4 a. Kompetansekrav for kosmetiske inngrep, injeksjo-
ner og behandling

Kosmetiske inngrep, injeksjoner og behandling
som kan påføre pasienten alvorlig skade, sykdom, kom-
plikasjon eller bivirkning, kan bare utføres av helseper-
sonell.

Departementet kan i forskrift gi nærmere bestem-
melser om hva slags behandling som omfattes av første
punktum.

Ny § 4 b skal lyde:
§ 4 b. Aldersgrense for kosmetiske inngrep, injeksjoner og 
behandling uten medisinsk eller odontologisk begrunnelse

Kosmetiske inngrep, injeksjoner eller behandling
etter § 4 a, eller som utføres av helsepersonell, uten me-
disinsk eller odontologisk begrunnelse skal ikke foretas
på pasienter under 18 år. For mindre risikofylte former
for kosmetisk behandling som ikke kan påføre pasien-
ten alvorlig skade, sykdom, komplikasjoner eller bivirk-
ninger, typisk hudpleie o.l., vil det ikke være 18-årsgren-
se dersom behandlingen utføres av andre enn helseper-
sonell.

Med kosmetisk inngrep, injeksjoner eller behand-
ling uten medisinsk eller odontologisk begrunnelse me-
nes inngrep, injeksjon eller behandling hvor kosmetis-
ke eller estetiske hensyn er den avgjørende begrunnel-
sen for inngrepet, injeksjonen eller behandlingen.

Første ledd gjelder ikke korrektive inngrep eller an-
nen behandling ved misdannelser, skade eller sykdom,
eller etter behandling av slike tilstander, samt tannregu-
lering eller annen tannbehandling som er odontologisk
begrunnet, men som samtidig har en kosmetisk betyd-
ning.



Tr
yk

k 
og

 la
yo

ut
: S

to
rt

in
ge

ts
 a

dm
in

ist
ra

sj
on

Sv
an

em
er

ke
tr

yk
ks

ak
, 2

04
1 

06
54

2 Lovvedtak 46 – 2021–2022

III
Loven trer i kraft fra den tiden Kongen bestemmer. Kongen kan bestemme at de enkelte bestemmelsene i loven

skal tre i kraft til forskjellig tid.

Masud Gharahkhani
president
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