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Forslag fra stortingsrepresentantene Olav Gun-
nar Ballo og Sigbjørn Molvik om sosial- og helse-
faglig bemanning i sprøyterom

Til Stortinget

BAKGRUNN
Regjeringen Stoltenberg vedtok høsten 2001 å

ville godkjenne et begrenset antall forsøk med sprøy-
terom for narkomane, dersom enkelte kommuner øn-
sket det. Stortinget gjorde 25. oktober 2001 følgende
anmodningsvedtak:

"Stortinget ber Regjeringen følge opp regjeringen
Stoltenbergs positive holdning til sprøyterom."

Regjeringen Bondevik II har vært skeptisk til
opprettelsen av sprøyterom. Stortingsflertallet har
imidlertid gjentatt sin instruks om etablering av slike
tilbud, sist i Innst. S. nr. 260 (2002-2003), juni 2003.
Forsøket vil gi kunnskap om helseeffekten og effek-
ten av dialog mellom brukere og hjelpeapparatet i
forbindelse med forsøkene.

Etter forslagsstillernes mening bør forsøket spesi-
elt ta sikte på å undersøke effektene i forhold til føl-
gende målsettinger:

� Økt opplevelse av verdighet blant brukerne.
� Reduksjon i antall sprøyter satt under lite betryg-

gende omstendigheter.
� Reduksjon i overdosedødsfall.
� Bedre helsetilstand blant brukerne.

� Økt kontakt med helsepersonell for bedre under-
søkelser, hjelp og veiledning.

� Flere brukere motivert for behandling av ruspro-
blemer.

� Redusert frekvens av prostitusjon og kriminalitet
motivert av rustrang og avhengighet.

Av målsettingene gjengitt over, framgår det at et
vesentlig motiv for at forslagsstillerne har støttet for-
søk med sprøyterom, er å undersøke i hvilken grad
tilbudet bidrar til bedre helse for brukerne. For å kun-
ne oppnå disse helsegevinstene er det en klar forut-
setning at helsepersonell er tilgjengelig for brukerne
av sprøyterom. Statsminister Bondevik bekrefter
imidlertid i Stortingets spørretime 17. desember
2003 at Regjeringen går imot å etablere sprøyterom
som er bemannet med helsepersonell.

Mange narkomane sliter med helseproblemer. For
forslagsstillerne er det derfor åpenbart at mulighete-
ne for et vellykket forsøk med sprøyterom avhenger
av at bemanningen på sprøyterommet tar hensyn til
brukernes behov for helsefaglig bistand.

FORSLAG
På denne bakgrunn fremmes følgende

f o r s l a g :

Stortinget ber Regjeringen sørge for at sprøyte-
rom bemannes med både sosial- og helsefaglig perso-
nell.

17. desember 2003
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