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Representantforslag fra stortingsrepresentantene
Kjersti Toppe, Janne Sjelmo Nordis og Jenny
Klinge om En offentlig granskning av tvangsbruk
i norsk psykiatri

Til Stortinget

Bakgrunn

Gjennom kartlegginger utfort av media er det
denne hgsten pavist omfattende alvorlig og ulovlig
tvangsbruk i norsk psykiatri. All bruk av tvang i psy-
kiatrien skal dokumenteres i journalsystemer og
fremgé av tvangsprotokollene. Gjennom VGs innsyn
i 14 institusjoners tvangsprotokoller, inkludert dato
og klokkeslett for beltelegging, er det pavist massiv
ulovlig tvangsbruk ved landets sykehus. Det er svaert
varierende hvor godt sykehusene har dokumentert
tvangsbruken, men i tusenvis av eksempler er det
gjennom tvangslogger pavist omdiskuterte begrun-
nelser, massive lovbrudd og grov svikt i dokumenta-
sjonen. VGs kartlegginger har vist at det i 2015 har
skjedd lovbrudd ifelge flere hundre tvangsprotokol-
ler. Det er blant annet pavist over 640 beltelegginger
som jurister mener er lovstridige eller sterkt proble-
matiske, minst 170 pasienter ble liggende i belter til
tross for at de hadde sovnet, og over 220 protokoller
mangler informasjon som viser nér pasienter ble lgst
ut av beltene eller arsaken til at de ble bundet fast.

Kontrollkommisjonene skal verne pasientenes
rettssikkerhet og kontrollere at tvang skjer i henhold
til regelverket. Men medias kartlegging viser at ulov-
lig og omstridt bruk av tvangsmidler ikke blir slatt
ned pé av kontrollkommisjonene, som skal sikre at
sykehusene ikke bryter loven. Kontrollkommisjone-
ne godkjente et hundretalls ulovlige beltelegginger i

2015. Kun i sveert fa tilfeller har kontrollkommisjo-
nene dokumentert i protokollen at det er stilt spors-
mal ved tvangsbruken pasientene har blitt utsatt for,
selv om kommisjonen har en plikt til & gripe inn om
de mener beltebruken kan vare ulovlig (VG
22. november 2016).

Neer dobbelt sd mange blir beltelagt i sommerfe-
rien som ellers i aret, ifelge sykehusenes egne
tvangsprotokoller. Dette kan sees i sammenheng med
bemanning og utfordringer med ferieavvikling, ikke
okt sykelighet hos pasienter i sommermanedene
(VG 28. november 2016). Helsedirektoratet er ifolge
artikkelen ikke kjent med de store sesong- og degn-
variasjoner som eksisterer nar det gjelder nar meka-
niske tvangsmidler tas i bruk i helsetjenesten. VG-
rapportene har ogsa vist store og systematiske geo-
grafiske forskjeller i bruk av tvang, som ikke kan for-
klares med ulik pasientsammensetning. Langvarig
beltebruk er betydelig mer vanlig i noen helseregio-
ner enn andre. Det er ogsa vist eksempler pa sykehus
som har klart & redusere tvangsbruken betraktelig.

Den siste omfattende granskningen av norsk psy-
kiatri var Blom-kommisjonen som gransket Reitgjer-
det psykiatriske sykehus i Trondheim i 1980. Den
endte opp med en sterkt kritisk rapport og med ned-
leggelse av sykehuset.

Tvangsbruk er veldig inngripende for den enkel-
te. Det er derfor sveert viktig at man har god doku-
mentasjon pa utbredelsen av tvang og maten tvang
blir utfert pé i norsk helsetjeneste. En slik kunnskap
har ikke norsk helsetjeneste i dag. Sivilombudsmann
Aage Thor Falkanger uttalte til VG 21. november
2016 at han er bekymret for rettsikkerheten til psyki-
atriske pasienter, og at VGs kartlegging kan gi en ny
innsikt i hvordan tvangsmidler brukes.

Forslagsstillerne er enig i dette, men mener at
kunnskap om faktisk tvangsbruk i norsk offentlig
helsetjeneste méa vaere et offentlig ansvar & skaffe til



veie. Uten & vite og ha full &penhet om tvangsbruk i
norsk psykiatri, og dokumentasjon med fakta om
hvor tvang skjer, hvorfor det skjer og hvor lenge, er
det ikke mulig a sikre rett tvangsbruk i helsetjeneste-
ne, trygge pasienters rettsvern eller redusere uned-
vendig og lovstridig tvangsbruk i psykiatrien i frem-
tiden.

Flere juseksperter krever at det settes i gang en
granskning om tvangsbruk i norsk helsetjeneste.
Béde leder for Advokatforeningens menneskerettsut-
valg, advokat Mette Yvonne Larsen, og professor Jan
Fridthjof Bernt ved Universitetet i Bergen, mener at
avsleringene 1 media er sd alvorlige at det ma settes 1
gang en granskning som kan komme til bunns i hva
tvangsinnlagte pasienter har blitt utsatt for (VG
24. november 2016). Ogsa likestillings- og diskrimi-
neringsombud Hanne Bjurstrem uttaler at dette er et
sé alvorlig og omfattende problem at en granskning
ber iverksettes (VG 28. november 2016).
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Forslag

Forslagsstillerne slutter seg til at det er nedven-
dig med en granskning av tvangsbruk i norsk psykia-
tri — forst og fremst for & fa kunnskap til & kunne gjo-
re de rette tiltak for & sikre pasienter gode, verdige og
forsvarlige psykiatriske helsetjenester i fremtiden,
men ogsa for & pavise urettmessig og eventuelle lov-
stridige tvangsbehandling av pasienter som har vart
til behandling i norsk psykiatri. En slik offentlig
granskning ber g& minst 5-10 &r tilbake 1 tid.

Pa denne bakgrunn fremmes folgende
forslag:

Stortinget ber regjeringen sette i gang en offent-
lig granskning av tvangsbruk i norsk psykiatri.

29. november 2016

Jenny Klinge

Kjersti Toppe

Janne Sjelmo Nordas




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (None)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Perceptual
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck true
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (GAN_Bestroket_11.06.icc)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on '[07_HiRes]'] [Based on '07_Oslo_HiRes'] [Based on 'GAN_HiRes'] Use these settings to create Adobe PDF documents that are to be checked or must conform to PDF/X-1a:2001, an ISO standard for graphic content exchange.  For more information on creating PDF/X-1a compliant PDF documents, please refer to the Acrobat User Guide.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 4.0 and later.)
  >>
  /ExportLayers /ExportVisiblePrintableLayers
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        28.346460
        28.346460
        28.346460
        28.346460
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Coated FOGRA39 \(ISO 12647-2:2004\))
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1000 1000]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


