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Til Stortinget

Bakgrunn
Seksuallovbrudd er alvorlig for ofrene og for

samfunnet. Det er svært viktig at politiet har kapasitet
og kompetanse til å sikre effektiv etterforskning av vold-
tekt og seksuallovbrudd, og at domstolene har kapasitet
til å håndtere sakene raskt. Det er viktig at seksuallov-
brudd har et straffenivå som er i samsvar med allmenn-
hetens rettsfølelse, og at domstolene har mulighet til å
ilegge høy straff i de alvorligste sakene.

I forbindelse med behandling av Prop. 132 L (2024–
2025) Endringer i straffeloven (samtykke til seksuell
omgang m.m.) (samtykkeloven) ble det vedtatt å senke
strafferammen for enkelte seksuallovbrudd. Det gjelder
for grov voldtekt fra 21 år til 15 år, for grovt uaktsom
voldtekt fra 6 år til 3 år, og for særlig grove overtredelser
av grovt uaktsom voldtekt fra 10 år til 6 år.

Når det gjelder senkning av strafferammen for grov
voldtekt, ble det gjort unntak for tilfeller der fornærme-
de som følge av handlingen dør eller får betydelig skade
på kropp eller helse. I realiteten vil da flere grove over-
grepstilfeller ikke falle inn under dette unntaket. Dom-
mere bør gis større handlingsrom i straffeutmålingen
ved å både redusere minstestraffer og øke maksstraffe-

ne. Derfor bør strafferammen for disse seksuallovbrud-
dene igjen heves til sitt tidligere nivå.

I samme proposisjon ble det – på bakgrunn av utvi-
delsene av voldtektsbestemmelsen – foreslått at unnta-
ket fra foreldelse av straffansvar i straffeloven § 91 be-
grenses til å gjelde grove voldtekter som nevnt i straffe-
loven § 293. Forslagsstillerne mener voldtekt er et så al-
vorlig lovbrudd at det ikke bør foreldes.

Forslag
På denne bakgrunn fremmes følgende

f o r s l a g :

V e d t a k  t i l  l o v

om endringer i straffeloven

I
I lov 20. mai 2005 nr. 28 om straff gjøres følgende end-
ringer:

§ 91 første ledd skal lyde:
Straffansvaret for folkemord, forbrytelser mot

menneskeheten, krigsforbrytelser og terrorhandlinger
foreldes ikke dersom handlingene kan straffes med
fengsel i 15 år eller mer. Straffansvaret for fullbyrdede
overtredelser av §§ 275, 291 andre ledd, 299 og 302 for-
eldes ikke. Straffansvaret for overtredelser av §§ 175,
175 b og 355 a foreldes heller ikke såfremt en dødsfølge
inngår i vurderingen av om lovbruddet er grovt.
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§ 293 skal lyde:
§ 293 Grov voldtekt

Grov overtredelse av § 291 andre ledd straffes med
fengsel inntil 21 år. Ved avgjørelsen av om overtredelsen
er grov, skal det særlig legges vekt på om den er begått av
flere i fellesskap, om den er begått på en særlig smertefull
eller særlig krenkende måte, eller om den fornærmede
som følge av handlingen dør eller får betydelig skade på
kropp eller helse.

§ 294 skal lyde:
§ 294 Grovt uaktsom voldtekt

Grovt uaktsom overtredelse av § 291 andre ledd
straffes med fengsel inntil 6 år. Foreligger omstendighe-
ter som nevnt i § 293, er straffen fengsel inntil 10 år.

II
1. Loven gjelder fra den tiden Kongen bestemmer.
2. Kongen kan gi nærmere overgangsregler.

21. oktober 2025

Mahmoud Farahmand Henrik Gottfries Kierulf

Anna Molberg Tone Wilhelmsen Trøen
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