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Til Stortinget

Bakgrunn
Når noen får et alvorlig hjerteinfarkt, teller minut-

tene. Faglige anbefalinger i Norge sier at pasienter som
kan nå et sykehus som utfører utblokking av blodårer,
perkutan koronar intervensjon (PCI), bør få slik
behandling innen om lag 90–120 minutter etter at
plagene har startet. Hvis det tar lengre tid, skal man
raskt starte medisinbehandling (trombolyse) og så
frakte pasienten videre. Dette er for å redde liv og
begrense skader på hjertet.

I Norge gjøres det PCI-behandling på ni forskjellige
sykehus, hvorav to kun utfører behandling på dagtid. Til
sammenlikning er det i Sverige 29 sykehus som utfører
PCI døgnet rundt, og Finland har 22 PCI-sentre, hvorav
15 er døgnåpne. Dette er naboland som har liknende
demografi og geografi, men som ligger langt foran Nor-
ge i å sikre et trygt og effektivt tilbud til personer som får
hjerteinfarkt.

Døgnåpent PCI-tilbud i Bodø
I dag stenger PCI-tilbudet i Bodø kl. 16 på hverda-

ger, og det er stengt i helgene. Da sendes akuttpasienter
videre til Tromsø, selv når de er nær Bodø. Helse Nord

beskriver dagens organisering som at det er ett døgn-
åpent driftssted i Tromsø og ett dagtilbud i Bodø.

Konsekvensene er alvorlige. Statsforvalteren i
Nordland har konkludert med lovbrudd i to saker der
pasienter med akutt hjerteinfarkt ikke fikk hjelp «innen
rimelig tid», selv om de var nær Bodø – fordi PCI-laben
var stengt.

Det finnes flere dokumenterte eksempler på at pasi-
enter må flys videre når tilbudet i Bodø er stengt, med
tapte, kritiske minutter. Avisa Nordland skrev nylig om
en pasient som kom til senteret i Bodø «ti minutter for
sent» og måtte flys til Tromsø. Saken har utløst ny polit-
isk kritikk av dagens løsning. I september mistet en
kvinne livet mens hun ble fraktet fra Bodø til Tromsø for
å få PCI-behandling på en lørdag når senteret i Bodø var
stengt.

Dersom man ikke får hjerteinfarktet innenfor åp-
ningstid, er man helt avhengig av rask transport. Dårlig
vær og lav flykapasitet kan da potensielt ha dødelige
konsekvenser. Helse Nord viser til at døgnåpning krever
mer personell og vil koste mer, men det viktigste når
hjerteinfarktet melder seg, er å sikre rask behandling.
Når lovbrudd og uønskede hendelser gjentar seg, må
pasientsikkerhet veie tyngst.

Etablering av PCI-senter i Møre og 
Romsdal

I Møre og Romsdal sendes pasienter i dag til St.
Olavs hospital i Trondheim. Vær, kapasitet og avstand
gjør tilbudet sårbart. Det er bred lokal mobilisering for
PCI i Ålesund. Over 10 000 innbyggere har signert et
opprop som krever PCI-tilbud ved Ålesund sjukehus, og
Sunnmøre regionråd krever fortgang i saken. I et brev til
Helse Midt-Norge og Helse Møre og Romsdal viser regi-
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onrådet til at en fagrapport om PCI ved Ålesund sjuke-
hus «har vore klar sidan 2022», og ber om at denne leg-
ges til grunn for arbeidet.

Store deler av befolkningen i Møre og Romsdal bor
slik til at de ikke vil rekke frem til Trondheim tidsnok til
å ha nytte av PCI-behandling. Når man ikke rekker frem,
blir det benyttet trombolyse, som er mindre effektivt
enn rask nok PCI-behandling. Foreningen «Sjukehuset
vårt» har til og med sagt seg villig til å finansiere en PCI-
lab ved Ålesund sjukehus.

Norge trenger flere PCI-senter for å sørge for et bed-
re tilbud slik som i våre naboland, og sikre at de som får
et hjerteinfarkt, overlever. Det er ingen grunn til at man
ikke skal ha like gode overlevelsesmuligheter i Norge
som i Sverige og Finland. En start vil være å sikre et

døgnåpent tilbud i Bodø og etablering av et PCI-senter i
Ålesund. Minuttene teller.

Forslag
På denne bakgrunn fremmes følgende

f o r s l a g :

1. Stortinget ber regjeringen sikre et døgnkontinuerlig
PCI-tilbud ved Nordlandssykehuset Bodø.

2. Stortinget ber regjeringen sikre at PCI-tilbudet og
fagmiljøet ved Universitetssykehuset Nord-Norge
ivaretas og styrkes.

3. Stortinget ber regjeringen sikre etablering av et PCI-
senter ved Ålesund sjukehus.

11. november 2025

Sylvi Listhaug Kristian August Eilertsen Dagfinn Henrik Olsen

Bjørn Larsen Hilde Grande

Frank Edvard Sve Joakim Myklebost Tangen
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